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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hypoglykemi

Nyfödda med gestationsålder minst 35 veckor: 0,5 mL/kg

Vikt 2 kg: 1 mL
Vikt 2,5 kg: 1,25 mL
Vikt 3 kg: 1,5 mL
Vikt 3,5 kg: 1,75 mL
Vikt 4 kg: 2 mL
Vikt 4,5 kg: 2,25 mL
Vikt 5 kg: 2,5 mL

Dosen kan upprepas efter 10 min, max 2 doser får ges. Överväg därefter annan 
behandling om kvarstående hypoglykemi.

Glukos APL 40% munhålegel innehåller glukos 400 mg, citronsyra, natriumcitrat, 
karmellosnatrium och renat vatten. Konserveringsmedel: kaliumsorbat (E202).

Dextrogel 40 % gel (Neoceuticals): För tillfället inte tillgänglig för beställning (jan 2023). 
Tillhandahålls i tuber (25 g) eller flaskor (80 g). På förpackningen framgår inte gelens 
koncentration.

GlucoGel 40 % gel (BBI Healthcare): Tillhandahålls i tuber (25 g) eller flaskor (80 g).

ÖVRIG INFORMATION

Alt. 1: Glukos APL 40% munhålegel
Alt. 2: Dextrogel 40 % gel
Alt. 3: GlucoGel 40 % gel 

Glukos APL är en extemporeprodukt.
Dextrogel och GlucoGel säljs som livsmedel/medicintekniska produkter och licens 
behöver inte sökas för att hanteras på apotek. Dock rekommenderas att produkten 
hanteras som läkemedel på avdelningen för ordination, iordningställande, 
administrering och förvaring.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Buckalt: Använd handskar.
Dra upp dosen i enteral spruta. Torka kindslemhinnan med en kompress. Spruta ut 
glukosgelen på fingret och massera in i kindslemhinnan (ej längre än 3 minuter). 
Vid större volym kan dosen behöva delas upp och masseras på båda sidorna.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Dextrogel (medicinteknisk produkt)

40 %, Oral gel för buckalt bruk

Tuber (25 g) kan inte återförslutas och kan därmed inte sparas efter öppnandet. 
Flaskor (80 g) har kork och får sparas 1 mån efter första uttag för 
infektionskänslig patient, annars 6 mån. Gäller även GlucoGel. 

Glukos APL (extempore)
40 %, Munhålegel

Hållbarhet för oöppnad förpackning är 3 mån  från tillverkning. Öppnad 
förpackning hållbar 1 månad efter första uttag. 
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