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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Begränsad allergisk reaktion eller anafylaxi, grad 1

Barn 1 mån - 5 år: 2,5 mg               (5 mL)

Barn 6 - 11 år: 5 mg                         (10 mL)

Barn 12 -18 år: 10 mg                      (20 mL) 

Då dessa doser är högre än de i FASS angivna bör recept märkas med OBS

Symtomatisk behandling av allergi (rinit, urtikaria)

Barn 6 - 11 månader: 1 mg x 1         (2 mL)

Barn 1 - 5 år: 1,25 mg x 1                   (2,5 mL)

Barn 6 - 11 år: 2,5 mg x 1                   (5 mL)

Barn 12 - 18 år: 5 mg x 1                    (10 mL)

Kronisk idiopatisk urtikaria

Barn 6 - 11 månader: 1 mg x 1          (2 mL)

Barn 1 - 5 år: 1,25 mg x 1                    (2,5 mL)

Barn 6 - 11 år: 2,5 mg x 1                    (5 mL)

Barn 12 - 18 år: 5 mg x 1                     (10 mL)

Dosen ovan kan behöva höjas, undantagsvis ända upp  till 3 - 4 gånger.

Patienten bör observeras i minst 1 timme vid begränsad allergisk reaktion och 4 

timmar vid anafylaxi, grad 1.

Oral lösning innehåller propylenglykol, 100 mg/mL. 

Detta innebär vid symtomatisk behandling av allergi för barn från 6 - 11 mån: 2 mL (1 

mg) Aerius oral lösning en gång dagligen, 200 mg propylenglykol.

Den europeiska läkemedelsmyndigheten anger följande gränsvärden (maximal daglig 

dos som hjälpämne i läkemedel) för propylenglykol:

Nyfödda (prematurt födda och fullgångna): 1 mg/kg

Barn 1 mån - 4 år: 50 mg/kg

Barn 5 - 18 år: 500 mg/kg

ÖVRIG INFORMATION

ADMINISTRERINGSSÄTT

Kan tas utan hänsyn till måltid.

Effekten kommer efter ca 30 - 45 min.

--------------------------------------------------

Oralt

Enteralt i sond

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Desloratadin (ex Aerius) (registrerad produkt)

0,5 mg/mL, Oral lösning

HÅLLBAR: Får ej frysas. Förvaras i originalförpackningen. För infektionskänslig 

patient hållbar 1 mån efter första uttag, annars 6 mån. 
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REFERENS/LÄNK

European Medicines Agency (EMA) Background review for the excipient propylene glycol

http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Report/2014/12/WC500177937.pdf

Rekommendation  ,(Grade 1C)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Svenska Barnläkarföreningen Sektionen för barn- och ungdomsallergi - Anafylaxi - 
Rekommendationer för omhändertagande och behandling

http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf

Svenska Barnläkarföreningen Sektionen för barn- och ungdomsallergi - Riktlinjer Allergi 
D1 Anafylaxi

www.blfallergilung.se

Svenska Barnläkarföreningen Sektionen för barn- och ungdomsallergi - Urticaria 
Utredning och behandling

http://www.barnallergisektionen.se/stenciler_nya06/D5_urtikaria.pdf

LOKAL LÄNK

Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4593
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