
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Desloratadin oralt

(ex Aerius) tabletter

Hållbarhet  preparat:

Administreringssätt

Oralt: Nedanstående information gäller munsönderfallande tablett på 2,5 samt 5 
mg:
Den munsönderfallande tabletten läggs i munnen, där den löses upp omedelbart. 
Vatten eller annan vätska behövs inte för att svälja tabletten. Tabletten skall tas 
omedelbart efter att blistern har öppnats.
-----------------------------------------------------------------------------

Enteralt i sond: Använd oral lösning för administrering i sond

Vanlig indikation och dos

Begränsad allergisk reaktion eller anafylaxi, grad 1

Barn under 6 år: 2,5 mg 
Barn 6 - 12 år: 5 mg
Barn över 12 år: 10 mg

Då dessa doser är högre än de i FASS angivna bör recept märkas med OBS

Symtomatisk behandling av allergi (rinit, urtikaria)

Barn 6 - 11 månader: 1 mg x 1
Barn 1 - 5 år: 1,25 mg x 1
Barn 6 - 11 år: 2,5 mg x 1
Barn över 12 år: 5 mg x 1

Kronisk idiopatisk urtikaria

Barn 6 - 11 månader: 1 mg x 1
Barn 1 - 5 år: 1,25 mg x 1
Barn 6 - 11 år: 2,5 mg x 1
Barn över 12 år: 5 mg x 1

Dosen kan behöva höjas, ibland till 3 - 4 gånger ovanstående dos.

Instruktionen gäller för: Munsönderfallande tablett 2,5 mg resp. 5 mg.
Filmdragerad tablett samt tablett 5 mg.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Åsa Andersson 2017-12-06 13:18:57
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2017-12-20 15:26:21
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@sll.se

Läkemedelsnummer: 4594
ID/spårnummer: 4127
Giltig fr o m: 2017-12-20 15:26:21
Utskriftsdatum: 2017-12-20



Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Desloratadin oralt

(ex Aerius) tabletter

Referens/Länk

Hållbarhet  preparat:

Desloratadin (ex Aerius) (registrerad produkt)

2,5 mg, Munsönderfallande tablett

Hållbar:  Förvaras vid högst 30 °C. Förvaras i originalförpackningen. Gäller 
båda styrkorna. 

Internetadress Svenska Barnläkarföreningen, Barnallergisektionen PM Anafylaxi
http://www.barnallergisektionen.se/stenciler_nya06/D1%20anafylaxi.pdf

Internetadress Svenska Barnläkarföreningen, Barnallergisektionen Urticaria 
Utredning och behandling
http://www.barnallergisektionen.se/stenciler_nya06/D5_urtikaria.pdf

Internetadress Svenska Föreningen för Allergologi: Anafylaxi - Rekommendationer 
för omhändertagande och behandling (2015)
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf

Rekommendation  ,(Grade 1C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Patienten bör observeras i minst 1 timme vid begränsad allergisk reaktion och 4 
timmar vid anafylaxi, grad 1.

Övrig information

Substansspecifika uppgifter

Desloratadin, R06AX27
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=IDE4POJNUCHQWVERT1&UserTypeID=0

Lokal länk

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4594

Lokal instruktion, begränsad åtkomst

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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