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Fytomenadion intravends inj 1 mg/mL
(Vitamin K, Konakion Novum)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Injektionslésningen kan aven ges outspatt, se annan instruktion.

EN-STEGSSPADNING

Fytomenadion NaCl 9 mg/mL alt INJ LO
10 mg/mL + Glukos 50 mg/mL = 1mg/mL
TmL 9mL 10 mL

Beredningsinstruktion:

Lésningen i ampullen ska vara klar. Om den ar grumlig eller om fas-separation skett ska
ampullen kasseras.

Glukos rekommenderas i férsta hand som spadningsvétska, se Ovrig information.

ADMINISTRERING

Intravenés injektion: minst 30 sek.
Vid reversering ges I6sningen langsamt, max 1 mg/min.

Effekt ses 1 - 3 tim efter intravends administrering.

RIMLIG DOS foér Fytomenadion intravends inj 1 mg/mL

1 kg 5 kg 10 kg 50 kg

0,5 mg/DOS 0,5mL - - -

1 mg/DOS - 1 mL - -

0,3 mg/kg, max 10 mg 0,3mL 1,5mL 3mL 10 mL
1 mg/kg, max 10 mg 1 mL 5mL 10 mL 10 mL

HALLBARHET OCH FORVARING

Fytomenadion (registrerad produkt)
10 mg/mL, Injektionsvatska, l6sning
Forvaras i rumstemp i ytterkartongen. Ljuskansligt.
1 mg/mL, Injektionsvatska, 16sning
Hallbar 12 tim i rumstemperatur, skyddas mot ljus.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Férebyggande av vitamin K-beroende blédning hos nyfédda

Prematurfédda med fodelsevikt under 1,5 kg: engangsdos 0,5 mg (0,5 mL)

Fullgdngna nyfédda samt prematurfédda med fodelsevikt fran 1,5 kg:
engangsdos 1 mg (1 mL)

Engangsdosen bor i forsta hand ges intramuskulart da intraven6s administrering
inte ger nagon depaeffekt, se annan instruktion.

Forvarvad vitamin K-brist, inkl. vid leversjukdom, neonatal kolestas samt vid
massiv blédning
Nyfodda: 1 mg/kg
Barn 1 man - 18 ar: 1 mg/kg, max 10 mg
Overgénag till oral behandling enligt lokal rutin, alt. ges upprepade intravendsa
doser utifran individuellt behov.

Vid blédning ges engangsdos, som kan upprepas vid behov.

Reversering av allvarlig blédning sekundar till warfarin/antivitamin-K behandling

Behandling bor ske i samrad med koagulationsjour.
Barn 1 man - 18 ar: 0,3 mg/kg, max 10 mg/DOS

Dosen kan upprepas vid behov.

OVRIG INFORMATION
I produktresumén anges dosering 0,4 mg/kg (0,04 mL/kg) for prematurfédda med vikt
mindre an 2,5 kg. Doseringen i denna instruktion féljer "Nationella riktlinjer for vitamin K
profylax" (Svenska Barnlakarféreningen/Svensk férening for Neonatologis riktlinje, se
referens).

Enligt svensk produktresumé ska endast glukos 50 mg/mL anvandas som spadningsvatska.
Enligt foretaget &r dock Konakion Novum kompatibelt med NaCl 9 mg/mL och bada
spadningsvatskorna finns som alternativ i t.ex. Martindale. Féretaget rekommenderar
glukos i forsta hand da det bl.a. ger béattre klarhetsegenskaper.
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Fytomenadion intravendés inj 1 mg/mL
(Vitamin K, Konakion Novum)

REFERENS/LANK

BNF-C

http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Svenska sallskapet for trombos och hemostas (SSTH), Hemostas vid
allvarlig blédning

https://www.ssth.se/wp-content/uploads/2020/04/Hemostas-vid-allvarlig-bl%C3%B6dning-2020-
V%C3%A5rdprogram.pdf

NeoFax
Pediatric Dosage Handbook

Rekommendation, (Grade 1C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarforeningen Svenska Neonatalféreningen - Nationella riktlinjer for
vitamin K profylax
https://neo.barnlakarforeningen.se/riktlinjer-vardprogram/forlossnings-och-bb-vard-2/

LOKAL LANK

Lokal instruktion, begransad atkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4678
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