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INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Nasspray 32 mikrog/dos (ex Desonix, Livicort)
Nasspray 64 mikrog/dos (ex Rhinocort Aqua)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Allergisk rinit
Barn 6 - 18 ar:
Startdos:
32 mikrog/dos: 4 doser i vardera nasborre x 1 eller
2 doser i vardera nasborre x 2
ADMINISTRERING 64 mikrog/dos: 2 doser i vardera nasborre x 1 eller
Nasalt: 1 dos i vardera nasborre x 2
Omskakas fore anvandning. Spraya utat mot nasvingarna for att undvika att tunna ut
nasslemhinnan p& nasskiljevaggen. Underhallsbehandling: Klinisk effekt uppnas vanligen inom 1 - 2 veckor. Dosen ska
darefter titreras till lagsta mojliga effektiva dos som héller patienten symtomfri.
Ladda spraypumpen genom att trycka ned sprayknappen 5 - 10 ganger och spraya i luften,
tills det blir en jamn dusch. Detta bor géras forsta gangen sprayen anvands. Om nassprayen For basta effekt rekommenderas regelbunden anvandning under allergisasong.
ej anvands dagligen maste pumpen laddas pa samma sétt igen, men det racker d& att spraya Naspolyper

en gang i luften. Barn 6 - 18 ar:

HALLBARHET OCH FORVARING Startdos:
Budesonid (nasalt) (registrerad produkt) 32 mikrog/dos: 4 doser i vardera nasborre x 1 eller
32 mikrog/dos, Nasspray, suspension 2 doser i vardera nasborre x 2
HALLBAR: Férvaras vid hégst 30 °C. FAr ej frysas. 64 mikrog/dos: 2 doser i vardera nasborre x 1 eller
Flaskan &r patientbunden. Desonix och Budesonid Orifarm innehdller ej 1 dos i vardera nasborre x 2
konserveringsmedel. Hallbar 3 man efter forsta dppnandet. Rhinocort Aqua och
Livicort, se utgangsdatum pé forpackningen. Géller bada styrkorna. Underhallsbehandling: Efter att 6nskad klinisk effekt har uppnatts ska lagsta méjliga

effektiva dos som haller patienten symtomfri valjas. Behandlingstid upp till 3 manader.

OVRIG INFORMATION
Regelbunden kontroll av langdtillvaxt rekommenderas hos barn och ungdomar som star pa
l&ngtidsbehandling med kortikosteroider, oavsett administrationsvag.

REFERENS/LANK
BNF-C
http://mww.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress UpToDate
http://www.uptodate.com/
Rekommendation ,(Grade 2A)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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