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Alimemazin oralt 5 mg
(ex Theralen) tablett

Bor ej ges till barn under 2 ar
VANLIG INDIKATION OCH DOS

INSTRUKTIONEN GALLER FOR Endast for kortvarig behandling. Lagsta effektiva dos ska efterstravas.
Till sma barn rekommenderas orala droppar, se annan instruktion.
Behandling boér inledas och dvervakas av specialist i barnpsykiatri.

Sémnrubbning (b6r endast anvandas i undantagsfall)

Barn2-54ar:2,5-7,5mg

ADMINISTRERINGSSATT
Barn6-124ar:5-10mg

Oralt: Tabletten kan delas for att ge halv dos.

Enteralt i sond: orala droppar rekommenderas, se annan instruktion. Dosen ges till natten.
HALLBARHET OCH FORVARING Angest
Theralen (registrerad produkt) Barn 12 - 18 &r: 10 mg vid behov

5 mg, Tablett

HALLBAR: Forvaras i rumstemperatur. OVRIG INFORMATION

Bor ej ges till barn under 2 ar pga risk for uttalad sederande effekt och
andningsdepression.

Samtidig behandling med andra neuroleptika bér undvikas.

For alimemazin finns godkand indikation klada och allergier fér barn sedan lang tid
tillbaka. Idag finns dock andra antihistaminer med mindre biverkningar och dessa
rekomenderas istallet for alimemazin. Darfor finns inte indikationen klada med pa
denna barnldkemedelsinstruktion.
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Artikel Slgrdal L et al. Er alimemazin et egnet sgvnmiddel for barn?
https://tidsskriftet.no/2008/10/legemidler-i-praksis/er-alimemazin-et-egnet-sovnmiddel-barn
BNF-C

http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes

Internetadress Dos-sortiment Stockholm och Gotland - Apoteket
https://www.apoteket.se/vard-foretag/apodos/sortiment/

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Sdmnstérningar hos barn och
ungdomar

https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-
forskrivning/behandlingsrekommendationer/behandling-av-somnstorningar-hos-barn-och-
ungdomar--kunskapsdokument

PubMed PMID De Bruyne et al. Are antihistamines effective in children? A review of the
evidence. 2017

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27335428

Rekommendation ,(Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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