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Fluoxetin oralt 4 mg/mL
(Fontex) oral I6sning

Risk for nytillkommen suicidalitet ndr antidepressiva lakemedel ges till barn.

ADMINISTRERINGSSATT
Oralt

Enteralt i sond
HALLBARHET OCH FORVARING
Fluoxetin (ex Fontex) (registrerad produkt)
4 mg/mL, Oral I16sning

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Behandling ska inledas och dvervakas av specialist.

Depression, medelsvar till svar (1:a handsval)
Barn 8 - 18 ar: Startdos 10 mg x 1, i 7 dagar (2,5 mL)
Darefter 20 mg x 1, 2 - 3 veckor (5 mL)
Utvardera och 6ka eventuellt dosen med 10 mg varannan vecka tills effekt eller
biverkning uppkommer. Fér underviktiga barn kan det racka med 10 mg/dygn.

HALLBAR: Férvaras i originalférpackningen vid hégst 30 °C. Ljuskansligt. Bruten Maxdos
forpackning: For infektionskanslig patient hallbar 1 man efter forsta uttag, annars Barn8-124r: 40 mgx 1
6 man. Barn 13- 18 ar: 60 mg x 1

Utsattning

Planeras 6 - 12 manader efter remission vid ett stabilt livsskede, april och maj
kan vara lampliga manader.

Trappa ut dosen gradvis under 2 - 4 veckor.

Angest och tvangssyndrom (off-label)

Barn 8 - 12 ar: Startdos 5- 10 mg x 1 (1,25-2,5mL)

Barn 13 - 18 ar: Startdos 10 mg x 1 (2,5 mL)

Efter en vecka dubbleras dosen. Darefter 6kas dosen var 4:e vecka med
10 - 20 mg/dygn.

Maldos
Barn8-184ar: 10-60 mgx 1

Utsattning
Planeras 12 manader efter remission vid ett stabilt livsskede. Trappa gradvis ut
dosen under 2 - 4 veckor.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Bulimi (off-label)

Barn 8 - 18 ar: Startdos 10 mg x 1, i 7 dagar
Dérefter 20 mg x 1, i 2 - 3 veckor

Utvardera och 6ka eventuellt dosen med 10 mg varannan vecka tills effekt eller
biverkning uppkommer.

Maxdos
Barn8-124ar: 40 mgx 1
Barn 13-18ar: 60 mgx 1

OVRIG INFORMATION
Icke farmakologisk behandling (ex strukturerad psykopedagogisk behandling)
rekommenderas innan lakemedelsbehandling ar aktuell.

Forsiktighet vid behandling av patienter med andra riskfaktorer for forlangning av QT-
intervallet eller for andra hjartsjukdomar.

Hypokalemi och hypomagnesemi 6kar risken fér maligna arytmier.

Vanliga biverkningar ar exempelvis insomni, angest, minskad sexlust, minskad aptit,
illamaende, diarré, muntorrhet.

Fluoxetin (inkl. aktiv metabolit) har en halveringstid pa 4 - 16 dagar. Vid byte fran fluoxetin
kan behandlingen darfor avslutas abrupt medan nasta SSRI trappas upp mot maldos i

nagot reducerad takt.

Fluoxetin hammar enzymet CYP2D6 vilket kan paverka andra ldkemedelsbehandlingar.
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Fluoxetin oralt 4 mg/mL
(Fontex) oral I6sning
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