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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Post-expositionsprofylax för högriskpatienter

Dosen ges som engångsdos så snart som möjligt, helst inom 96 tim, men inte 

senare än 10 dagar efter exponeringen.

Nyfödda, upp till 2 kg:           62,5 E     (0,6 mL)

Nyfödda, barn 2,1 - 10 kg:     125 E     (1,2 mL)

Barn 10,1 - 20 kg:                    250 E     (2,4 mL)

Barn 20,1 - 30 kg:                    375 E     (3,6 mL)

Barn 30,1 - 40 kg:                    500 E     (4,8 mL)

Barn över 40 kg:                      625 E     (6,0 mL)

En andra dos kan övervägas till patienter som har exponerats ytterligare en eller 

flera gånger för varicella när mer än 3 veckor förflutit efter den första dosen.

Observera att det finns olika licenspreparat med Varicella Zoster-immunglobulin. 

Dessa har olika dosering och därför kan doseringar i litteratur/källor också skilja sig åt.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

Internetadress RAV, Referensgruppen för antiviral terapi - Farmakoterapi vid herpes 
simplex-, varicella- och herpes zosterinfektioner

https://www.sls.se/rav/rekommendationer/herpes-simplex-och-varicella-zoster-virus/

PubMed PMID Lachiewicz A M et al. Varicella-zoster virus post-exposure management 
and prophylaxis: A review

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31890472

PubMed PMID Marin M et al. Updated recommendations for use of VariZIG - United 
States, 2013

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23863705

Rekommendation  ,(Grade 2B)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Summary of Product Characteristics (SPC) Varizig injektionslösning 125 E

Humant Varicella Zoster-immunglobulin, ska ej spädas

Injektionsflaska 1,2 mL innehåller 125 E

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERINGSSÄTT

Intramuskulär injektion: 

Låt lösningen anta rumstemperatur innan administrering.

Barn under 1 år: Ges i mellersta delen av lårets utsida (anterolaterala delen).

Barn från 1 år: Ges i övre tredjedelen av överarmens utsida (i deltoideusmuskeln).

Dosen kan behöva delas upp på två eller flera injektionsställen, max 3 mL per ställe.

Överkänslighetsreaktion kan förekomma. Patienten ska därför övervakas under och 

minst 20 min efter administreringen.

Biologiskt läkemedel. Enligt författning HSLF-FS 2017:37 ange batchnummer i 

journalhandling.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Varizig (licensprodukt)

104 E/mL, Injektionsvätska, intramuskulär

HÅLLBAR: Förvaras i kylskåp. Får ej frysas. Öppnad flaska används direkt, får ej 

sparas. 
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