
Propiomazin oralt 25 mg
(ex Propavan) tablett
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Långvarig insomni (3:e handsval)

Rekommenderas endast i undantagsfall. Endast för kortvarig behandling, där 
inga andra medel fungerat. Lägsta effektiva dos ska eftersträvas.

Behandling ska skötas inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Barn 13 - 18 år: 25 - 50 mg, ges 30 - 60 min före sänggåendet.

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Farmakainstruktion 2023 - Kunskapsstöd för barn- och 
ungdomspsykiatrisk läkemedelsbehandling inom BUP Stockholm
https://www.bup.se/494342/contentassets/c5b865fe86d44fbd957c9d71eaaeadbe/farmakainstruktion-
bup-stockholm.pdf

Internetadress Region Skåne - Stöd vid läkemedelshantering
https://www.lakemedelshantering.se/

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Sömnstörningar hos barn och 
ungdomar
www.lakemedelsverket.se/somnstorning

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

Risk för extrapyramidala symtom samt dagtrötthet.

ADMINISTRERING

Oralt: 
För att underlätta nedsväljning kan tabletterna delas. Brytskåran är inte avsedd för att ge 
halva dosen.
Tabletten kan även krossas och slammas upp i vatten för omedelbar administrering.

Enteralt: Tabletten kan krossas och slammas upp i vatten för omedelbar administrering.

Tabletten ges 30 - 60 min före sänggåendet.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Propiomazin (registrerad produkt)

 Tablett

Förvaras i rumstemperatur. 
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