
Zopiklon oralt 5 mg
(ex Imovane) tablett

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 4866.2 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Sömnstörningar (3:e handsval)

Rekommenderas endast i undantagsfall vid kortvarig behandling, mindre än 1 
vecka, pga risk för beroende. Får aldrig ordineras vid misstanke om 
missbruksproblematik.

Behandling ska inledas och noggrant följas upp av specialist i barnpsykiatri. 

Barn 12 - 18 år (endast efter puberteten): 5 mg x 1, omedelbart före sänggående.

Zopiklon har en halveringstid på 5 - 7 timmar vilket ger risk för dagtrötthet.
ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Sömnstörningar hos barn och 
ungdomar
www.lakemedelsverket.se/somnstorning

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Tablett 5 mg (ex Imovane)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Risk för beroende samt dagtrötthet.

ADMINISTRERING

Oralt

Tabletten ska administreras omedelbart före sänggående.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Zopiklon (registrerad produkt)

 Tablett

Förvaras vid högst 25 °C. Vissa tillverkare anger att preparatet är fuktkänsligt samt 
ljuskänsligt och ska förvaras i originalförpackningen, se produktresumé. 

Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_4866.html
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