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Karayagummi oralt
(Inolaxol)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Oralt pulver, dospase (Inolaxol)
Granulat, dospase (Inolaxol)

Karayagummi heter sterculia pa engelska.

ADMINISTRERING

Oralt: granulat och oralt pulver kan tas utblandat i 15 - 30 mL vatten eller annan dryck.
Det kan ocksa blandas med flytande foda, t ex yoghurt.

Viktigt att ett extra glas vatska intas i samband med administreringen.

Ska ej tas precis innan sanggaende.

Enteralt i sond: rekommenderas INTE da det finns risk for ocklusion eftersom granulatet
svaller vid kontakt med véatska.
HALLBARHET OCH FORVARING
Inolaxol (registrerad produkt)
Granulat, dospase
HALLBAR: Férvaras vid hégst 25 °C. Oppnad pase kan férvaras i skydd fér fukt i
hégst 1 vecka.
Oralt pulver, dospase
HALLBAR: Férvaras vid hégst 25 °C. Oppnad pase kan férvaras i skydd fér fukt i
hégst 1 vecka.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Oralt pulver: 1 dospase=4g
Granulat: 1dospdse=5g

Férstoppning
Barn2-64r: 0,5 dospasex 1-2
Barn7-18 ar: 1 dospase x1-2

Tillaggsbehandling vid IBS (bade forstoppning och diarré)
Sannolikt viktig behandling till ldre barn/tonaringar.

Barn 7 - 18 ar: 1 dospase x 2

OVRIG INFORMATION
Karayagummi ar ett bulkmedel. Viktigt med vatskeintag under behandlingen.

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Rekommendation ,(Grade 2D)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
Svenska Barnlakarféreningen Regionalt vardprogram Stockholms lans landsting
Smartdominerade funktionella mag-tarmsjukdomar hos barn och ungdomar
https://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/
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