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Hydrokortison intravendés inj 0,5 mg/mL
(Solu-Cortef)

TVA-STEGSSPADNING

Steg 1 Solu-Cortef Medféljande vatska Stamldsning
100 mg + = 50 mg/mL
1st 2mL 2mL

Steg 2 Stamlosning NaCl 9 mg/mL alt Glukos 50 INJ/INF
50 mg/mL + mg/mL = 05mg/mL
0,5mL 50 mL 50,5 mL

Beredningsinstruktion:

Tryck ovanifran hart pa plasthatten sa att I6sningsmedlet rinner ner i nedre flaskdelen.

Skaka forpackningen tills innehallet ar upplost.
ADMINISTRERING
Intravends injektion (3 - 5 min)
RIMLIG DOS for Hydrokortison intravends inj 0,5 mg/mL

1 kg 5 kg 10 kg

50 kg

0,5 mg/kg 1mL 5mL -

HALLBARHET OCH FORVARING
Solu-Cortef (registrerad produkt)
100 mg, Pulver och vatska till injektionsvatska, 16sning
Forvaras i rumstemperatur i originalférpackningen, fuktkansligt.
50 mg/mL, Stamlésning

24 tim vid hogst 25 °C. Stamldsningen bor INTE sparas pga férvaxlingsrisk.
Alternativt ska inte fardigspadd I6sning sparas.

0,5 mg/mL, Injektions-/infusionsvatska, I6sning

24 tim i kylskap, 12 tim i rumstemperatur
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Profylax mot utveckling av bronkopulmonell dysplasi (BPD) hos extremt prematura
barn
Nyfédda yngre an gestationsvecka 28 + 0:
Levnadsdag 1-7: 0,5 mg/kg x 2
Levnadsdag 8 - 10: 0,5 mg/kg x 1

OVRIG INFORMATION
Solu-Cortef innehaller bensylalkohol, ett I16sningsmedel som kan paverka centrala
nervsystemet. Vid spadning av hydrokortison 100 mg blir koncentrationen bensylalkohol i
fardigberedd 16sning (0,5 mg/mL) 0,09 mg/mL, langt under toxiska nivaer.
Det ar oklart vilka mangder bensylalkohol som ar fatalt toxiska, men doser &ver 99
mg/kg/dag har gett "gasping syndrome" hos nyfodda.

Vid spadning till ldaga koncentrationer spader man ut bensylalkoholen som konserverar
hydrokortison. Darfor har den fardigspadda I6sningen en kortare hallbarhet jamfort med
stamlésningen.

Hydrokortison har en mineralkortikoid aktivitet motsvarande ca 1/400 dvs 40 mg
hydrokortison motsvarar 0,1 mg fludrokortison.
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