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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Behandling bör inledas och övervakas av specialist i barnpsykiatri.

Akut maniska episoder vid bipolär sjukdom

Barn 12 - 18 år:
                        Tablett                                   Depottablett  
                (snabb frisättning)               (långsam frisättning)
Dag 1:               25 mg x 2                                 50 mg x 1
Dag 2:               50 mg x 2                               100 mg x 1
Dag 3:             100 mg x 2                               200 mg x 1
Dag 4:             150 mg x 2                               300 mg x 1
Dag 5:             200 mg x 2                               400 mg x 1
Dosen utvärderas och justeras beroende på kliniskt svar 1 - 2 veckor efter 
uppnådd måldos på 400 - 600 mg/dygn. Max: 800 mg/dygn.

Bipolär sjukdom med depression

Barn 12 - 18 år:
                         Tablett                                  Depottablett  
                (snabb frisättning)               (långsam frisättning)
Dag 1:               25 mg x 2                                 50 mg x 1
Dag 2:               50 mg x 2                               100 mg x 1
Dag 3:             100 mg x 2                               200 mg x 1
Dag 4:             150 mg x 2                               300 mg x 1
Dosen utvärderas och justeras beroende på kliniskt svar 1 - 2 veckor efter 
uppnådd måldos på 300 mg/dygn.

Emotionellt instabil personlighetsstörning (EIP) (låg evidens)

Barn 12 - 18 år:                                            Depottablett  
                                                                (långsam frisättning)
Dag 1:                                                                50 mg x 1
Dag 2:                                                              100 mg x 1
Dag 3:                                                              150 mg x 1
Depottabletter ger en jämnare nivå, vilket eventuellt har klinisk betydelse vid EIP. 
Doser över 150 mg till vuxna har inte visat någon ytterligare effekt.

Tabletter 25, 100, 150, 200 och 300 mg (ex Quetiapine Accord)
Depottabletter 50, 150, 200, 300 och 400 mg (ex Seroquel Depot)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Ökad suicidrisk i det tidiga skedet av behandlingen.

Risk för extrapyramidala symtom, se Övrig information.

ADMINISTRERING

Kvetiapin har sederande effekt och tas med fördel till kvällen.

Oralt: Snabbfrisättande tabletter kan krossas och slammas upp i vatten för omedelbar 
administrering, den aktiva substansen smakar dock illa. 

Depottabletter ska sväljas hela och får inte delas eller krossas.

Enteralt: Snabbfrisättande tabletter kan krossas och slammas upp i vatten för omedelbar 
administrering. Vid ofullständig krossning kan bitar av tablettens dragering orsaka stopp i 
tunn sond.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Kvetiapin (registrerad produkt)

Tablett

Förvaras i rumstemperatur. Gäller alla styrkor.

Depottablett

Förvaras i rumstemperatur. Vissa fabrikat anger att produkten är fuktkänslig och 
ska förvaras i originalförpackningen. Se produktresumé. Gäller alla styrkor.
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Vid behandling med kvetiapin har lägre nivåer av sköldkörtelhormon visats hos barn. 
Kontrollera därför tyreoideastimulerande hormon (TSH) före insättning av kvetiapin och 
därefter halvårsvis. 

Kvetiapin är kontraindicerat vid samtidig behandling med läkemedel som hämmar 
CYP3A4,  t. ex. ketokonazol.

Risk för extrapyramidala symtom vid behandling med kvetiapin t.ex. dyskinesi (ökad 
muskelrörlighet), dystoni (muskelkramper) och parkinsonism.

Antidot vid extrapyramidala symtom: biperiden

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Farmakainstruktion 2024
https://www.bup.se/49e164/contentassets/c5b865fe86d44fbd957c9d71eaaeadbe/farmakainstruktion-
bup-stockholm_.pdf

Internetadress Svenska Föreningen för Barn- och Ungdomspsykiatri - riktlinjer
https://slf.se/sfbup/riktlinjer/

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Neuroleptika vid vissa psykiatriska 
tillstånd hos barn och ungdomar
https://lv.se/neuroleptikatillbarn

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/

UpToDate 
http://www.uptodate.com
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