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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Insulinberoende diabetes mellitus

Individuell dosering i samråd med diabeteskunnig läkare.

Glargin är en insulinanalog som har förlängd effektduration och administreras 
1 gång per dygn.

OBS - Toujeo 300 E/mL är inte bioekvivalent med och inte utbytbart med insulin 
glargin 100 E/mL. Frisättningen är ytterligare fördröjd med Toujeo 300 E/mL.

Patienten bör informeras om att det finns en risk för feldosering om man drar upp insulin 
med insulinspruta från trasig insulinpenna. Använd i första hand en ny penna.

Om en förpackning innehåller flera injektionspennor förvaras de obrutna fortsatt i kylskåp. 
I de flesta produktresuméer anges att brutna injektionspennor inte får förvaras i kylskåp. 
Detta är pga avsaknad av stabilitetsdata och hållbarheten kan därför inte garanteras vid 
eventuella temperaturväxlingar. Därför bör påbörjad injektionspenna förvaras antingen i 
kylskåp ELLER i rumstemperatur. 

Enligt Svensk läkemedelsstandard (SLS) är hållbarheten 7 dagar för konserverade 
injektionsläkemedel som används till flera patienter. Vid användning till enskild patient 
hänvisas till hållbarhetsinformationen i produktresumén.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Medicininstruktioner
https://www.medicininstruktioner.se/

Rekommendation , (Grade 1D)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

ePedID: 5239Handläggare/apotekare: Ingehla Rydén
EPED CENTRALT

Versionsnummer, major: 1
Giltig fr o m: 2023-06-27 

Fastställare/läkare: Charlotte Höglund
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

Insulin glargin 300 E/mL (Toujeo), långverkande insulinanalog

OBS - Toujeo 300 E/mL är inte bioekvivalent med och inte utbytbart med insulin glargin 
100 E/mL.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Byte av långtidsverkande insulinanalog bör ske under övervakning och justering av doser 
kan krävas.

300 E/mL
INJV FÖRF PEN

1,5 mL

INGEN SPÄDNING Toujeo SoloStar

ADMINISTRERING

Subkutan injektion: ges via förfylld injektionspenna

DOSSTEG OM 1 ENHET
Toujeo SoloStar, inställning 1 - 80 enheter/injektion

DOSSTEG OM 2 ENHETER
Toujeo DoubleStar, inställning 2 - 160 enheter/injektion

Toujeo DoubleStar rekommenderas för patienter som behöver minst 20 enheter per dag.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Toujeo (registrerad produkt)

300 E/mL, Injektionsvätska, lösning, förfylld injektionspenna

Oöppnad penna förvaras i kylskåp i ytterförpackningen, ljuskänsligt. Påbörjad 
penna är hållbar max 6 veckor vid högst 30 °C.  Förvara pennan med skyddslocket 
på som skydd för ljus. Se Övrig information. 
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