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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Juvenil idiopatisk artrit (JIA)

Barn 2 - 18 år:
Alt 1: 0,8 mg/kg ges 1 gång/VECKA, max 50 mg/DOS

Alt 2: 0,4 mg/kg ges 2 gånger/VECKA, max 25 mg/DOS

Flertalet patienter svarar bra på en dos i veckan men det finns individer som har 
bättre effekt med två doser i veckan, administrerad med 3 - 4 dagars mellanrum.

Max 50 mg/VECKA, gäller båda alternativen.

Plackpsoriasis

Barn 6 - 18 år: 0,8 mg/kg ges 1 gång/VECKA, max 50 mg/DOS,
max 50 mg/VECKA

Behandlingstid: Upp till 24 veckor.
Om ingen effekt ses efter 12 veckor ska behandlingen avbrytas.

För kontroll av behandlingseffekt bör följande prover tas: SR/CRP, blodstatus, ALAT, 
kreatinin, u-sticka.

Enligt produktresumé och Läkemedelsverkets behandlingsrekommendation 
rekommenderas användning av etanercept på barn med plackpsoriasis från 6 års ålder. 
Det finns dock studier på barn från 4 års ålder, se Referens.

ÖVRIG INFORMATION

Etanercept injektionsvätska 10 mg/mL

Vid fasta doser 25 och 50 mg finns förfyllda sprutor/injektionspenna, se annan instruktion.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

EN-STEGSSPÄDNING 
Enbrel
10 mg
1 st

Sterilt Vatten

1 mL
10 mg/mL
SUBKUTAN INJ

1 mL
=+

ADMINISTRERING

Subkutan injektion

Biologiskt läkemedel. Enligt författning HSLF-FS 2017:37 ange batchnummer i 
journalhandling.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Enbrel (registrerad produkt)

10 mg, Pulver och vätska till injektionsvätska, lösning

Förvaras i kylskåp, i ytterförpackningen, får inte frysas. Vid behov kan pulvret 
förvaras vid max 25 °C  och användas inom 4 veckor. 

10 mg/mL, Injektionsvätska, subkutan

Hållbar 24 tim i kylskåp, 12 tim i rumstemperatur. 
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REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendation, Läkemedel vid psoriasis och 
psoriasisartrit - behandlings­rekommendation
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-
forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-
psoriasis-och-psoriasisartrit---behandlingsrekommendation

Micromedex 

PubMed PMID Paller A S et al. Etanercept treatment for children and adolescents with 
plaque psoriasis
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18199863/

PubMed PMID Paller A S et al. Long-term safety and efficacy of etanercept in children and 
adolescents with plaque psoriasis.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26775775/

PubMed PMID S Takei et al. Safety and efficacy of high dose etanercept in treatment of 
juvenile rheumatoid arthritis
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11469478/

PubMed PMID Siegfried et al. Intermittent etanercept therapy in pediatric patients with 
psoriasis
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20833444

Svenska Barnläkarföreningen Svensk Barnreumatologisk Förening - Farmakologiska 
behandlingsrutiner för JIA
https://reuma.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

UpToDate 
http://www.uptodate.com
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