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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Profylax mot hemorragisk cystit vid cyklofosfamid och ifosfamidbehandling, 

barnonkologi

Barn: Dos beroende på behandlingsprotokoll.

Profylax mot hemorragisk cystit vid behandling med cyklofosfamid vid njursjukdom

Första dosen ska ges intravenöst, omedelbart före cyklofosfamiddosen, se annan 

instruktion.  

Doserna vid timme 4 och 8 kan ges intravenöst eller oralt. Följ lokal rutin.

Barn: Dos enligt behandlingsprotokoll.

Profylax mot hemorragisk cystit vid behandling med cyklofosfamid vid:

Systemisk lupus erythematosus (med allvarlig organengagemang i CNS eller njurar)

Vaskuliter inklusive CNS-vaskuliter 

Lungengagemang vid juvenil dermatomyosit

Första dosen ska ges intravenöst, omedelbart före cyklofosfamiddosen, se annan 

instruktion.  

Doserna vid timme 4 och 8 kan ges intravenöst eller oralt. Följ lokal rutin.

Barn: Dosen för oral mesna ska motsvara 40 % av cyklofosfamiddosen. 

OBS! Dosen för mesna skiljer sig mellan intravenös och oral

behandling. För dosering av intravenöst mesna, se annan instruktion.

Överkänslighetsreaktioner har rapporterats efter administrering av mesna. 

Hudreaktioner t ex  urtikaria, klåda, sveda och angioödem har observerats hos vissa 

patienter. Det är viktigt att vara medveten om att överkänslighetsreaktionerna kan 

förvärras vid återexponering och kan i vissa fall vara livshotande. På grund av risken att 

utveckla anafylaktiska reaktioner ska lämplig akutmedicin finnas tillgänglig.

ÖVRIG INFORMATION

Tabletter 400 och 600 mg (Uromitexan)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Anafylaxiberedskap ska finnas.

ADMINISTRERING

Oralt: 

Vid beräkning av antal tabletter som ska ges, ska antalet tabletter avrundas nedåt till 

närmaste hela tabletter.

Vid sväljningssvårigheter kan tabletten krossas och slammas upp i vatten eller blandas 

med yoghurt eller mjuk kall mat i direkt anslutning till administrering.

Enteralt: 

Tabletten kan krossas och slammas upp i vatten för omedelbar administrering i sond. 

OBS - vid ofullständig krossning kan bitar av dragering orsaka stopp i tunn sond.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Mesna (registrerad produkt)

Tablett

Förvaras i rumstemperatur. Gäller båda styrkorna.
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REFERENS/LÄNK

FASS 

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Region Skåne - Stöd vid läkemedelshantering

https://www.lakemedelshantering.se/

PubMed PMID Dechant K.L. et al. Ifosfamide/mesna. Review of its Antineoplastic Activity, 
Pharmacokinetic Properties and Therapeutic Efficacy in Cancer .Drugs 42, 428–467 (1991).

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1720382

Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

LOKAL LÄNK

Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#5417
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