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Samverkan för en mer 
kunskapsbaserad, jämlik och 

resurseffektiv vård
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Med sikte mot ett nationellt gemensamt 
system för kunskapsstyrning

• Bakom systemet står regioner i samverkan med stöd av Sveriges 
Kommuner och Landsting (SKL)

• Sikte på ett nationellt gemensamt system i samarbete med 
kommunerna

• Samverkan med bland andra stat, patient- och professionsföreningar
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Vad är kunskapsstyrning?

• Att utveckla, sprida och använda bästa kunskap
• Målet – bästa kunskap ska finnas tillgänglig och användas i 

varje patientmöte
• Detta ingår:

• Kunskapsstöd
• stöd till uppföljning och analys 
• stöd till verksamhetsutveckling 
• stöd till ledarskapet

• Bidrar till att utveckla ett lärande system 
Källa: Kunskapsbaserad och jämlik vård – Förutsättningar för en lärande hälso- och sjukvård (Sofia Wallström, 2017) 
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Regionernas beslut i korthet

Beslut att:
• Arbeta utifrån den gemensamma visionen
• Samarbeta inom den gemensamma strukturen för kunskapsstyrning
• Anpassa sin regionala och lokala kunskapsorganisation till den 

nationella programområdes- och samverkansstrukturen 
• Långsiktigt säkra en regional och lokal kunskapsorganisation
• Avsätta resurser regionalt – värdskap för programområden, 

ordförandeskap, processledare samt experter i NPO, NAG och NSG
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Sammanhållet system för kunskapsstyrning 
– ett lärande system

Kunskapsstöd

Stöd för 
utveckling och 

ledarskap

Stöd för 
uppföljning, 

Öppna jämförelser 
och analys

En sammanhållen 
struktur för 

kunskapsstyrning
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Målbild – kunskapsstyrning i praktiken 
• Vi använder den bästa tillgängliga kunskap som 

finns i varje möte
• Mötet följs upp och analyseras både på 

individnivå och på gruppnivå
• Ny kunskap kan snabbt omsättas, och ny 

kunskap genereras och systematiseras
• Identifiera och prioritera förbättringsområden

tillsammans med patienten är en del av 
vardagen 

• Det är enkelt att jobba kunskapsbaserat Patienten som medskapare.
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Samspel för kunskapsstyrning

Utgå ifrån patienternas behov
Utgå från bästa tillgängliga kunskap
Analysera patientrelaterade resultat
Jobba med ständiga förbättringar och innovation
Efterfråga stöd vid behov
Sprida goda erfarenheter vidare

Säkra verksamhetens tillgång till patientrelaterade resultat
Kvalitetsdialog utifrån patientrelaterade resultat
Lättillgängliga kunskapsstöd och stöd för implementering
Struktur och stöd för förbättringsarbete och innovation
Stöd till verksamheternas ledningar att leda för bättre 
patientresultat
Stöd för samverkan och erfarenhetsutbyte

Gemensam infrastruktur för kliniskt kunskapsstöd
Samverkan i arbetet med indikatorer, uppföljning, jämförelser 
och analys
Samverka kring gemensamma utvecklingsområden
Stöd för samverkan och erfarenhetsutbyte



Nationella Programområden (NPO)               Respektive NPO speglar hela vårdkedjan: prevention, primärvård, specialistvård, 
(Regionalt värdskap)                                                     rehabilitering, omvårdnad etc.
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Nationella samverkansgrupper (NSG)

Metoder för kunskapsstöd

Kvalitetsregister

Uppföljning och analys 

Läkemedel/medicinteknik

Forskning/Life Science

Patientsäkerhet

Strukturerad vårdinformation

Tillfälliga satsningar

Nationella primärvårdsrådet
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Uppsala/Örebro
• Akut vård
• Hjärt- och kärlsjukdomar
• Äldres hälsa 
• Öron-, näsa-, halssjukdomar

Värdskap Nationella programområden/primärvårdsrådet

SKL/Vilande värdskap
• Cancer (RCC i samverka)

 Vilande värdskap Norra
• Primärvårdsrådet

 Vilande värdskap Södra
• Psykisk hälsa

 Vilande värdskap Västra

Västra
• Lung- och allergisjukdomar
• Mag- och tarmsjukdomar
• Rörelseorganens sjukdomar

Sydöstra
• Barn- och ungdomars hälsa
• Kvinnosjukdomar och 

förlossning
• Rehabilitering, habilitering 

och försäkringsmedicin

Södra
• Nervsystemets sjukdomar
• Njur- och urinvägssjukdomar
• Tandvård

Norra
• Endokrina sjukdomar
• Levnadsvanor

Stockholm/Gotland
• Hud- och könssjukdomar
• Infektionssjukdomar
• Medicinsk diagnostik
• Reumatiska sjukdomar
• Sällsynta sjukdomar
• Ögonsjukdomar

Ordförande, ledamöter och processledare på webben

https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/nationellaprogramomraden.1814.html
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NPO barn- och ungdomars hälsa består av 
följande ledamöter
• Simon Rundqvist (ordförande), Sydöstra
• Eva Berggren Broström, Stockholm-Gotland
• Urban Tirén, Norra
• Lars Gelander, Västra
• Christina Clementson-Kockum, Södra
• Jonas Ludvigsson, Uppsala-Örebro
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NPO

NAG NAG NAG

Sammansättning NPO och nationella 
arbetsgrupper (NAG)

Sammansättning NPO

• 6 regionala ledamöter och en 
processledare

• Representanter från respektive 
sjukvårdsregion

• Bred professionell kompetens 
inom fältet och med ett regionalt 
mandat

Sammansättning NAG

• Experter (primär- och specialistvård)

• Kvalitetsregister

• Patientföreträdare

• Vårdprogram

• Om relevant: kommunrepresentant

• Arbetet stöds av processledaren för NPO 
samt stödfunktion vid SKL

• Representation från samtliga regioner

• Jämn könsfördelning ska eftersträvas

• Multiprofessionell sammansättning samt 
representativitet från primärvård och 
sjukhus

NPO

NAG NAG NAG
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Nationella samverkansgrupper (NSG)

• Metoder för kunskapsstöd
• Nationella kvalitetsregister
• Uppföljning och analys 
• Läkemedel/medicinteknik
• Forskning/Life Science
• Patientsäkerhet
• Strukturerad vårdinformation
 Vid behov kan ytterligare samverkansgrupper inrättas, till exempel för 

tillfälliga satsningar

Uppdrag varierar beroende på område
• Till exempel förvaltning/utveckling
• Behovsanalys
• Utser expert-, projekt-, referensgrupper
• Omvärldsbevakning
• Annat

 Sjukvårdsregionala representanter
 Stöd från nationell stödfunktion vid SKL



Landsting och regioners 
system för kunskapsstyrning
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Nationellt kliniskt kunskapsstöd

• Vision – bästa möjliga tillgängliga kunskap vid varje patientmöte
• Syfte

• ett samordnat kliniskt kunskapsstöd som stärker förutsättningarna för 
en god och jämlik hälso-och sjukvård

• ett praktiskt, tillgängligt, uppdaterat kunskapsstöd för den kliniska 
vardagen

• Mål – skapa förutsättningar för en bättre och mer jämlik vård
• Målgrupp – professionen

NKK på webben

Vidareutveckling pågår
Syftet är att se vad som 
behöver utvecklas vidare 
för att infrastrukturen, 
processerna och 
organisationen ska 
kunna utgöra ett stöd för 
hela vårdkedjan.
Nationellt kliniskt 
kunskapsstöd har initialt 
haft fokus på primärvård 
och barnsjukvård.

https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/primarvardnaravard/nationelltklinisktkunskapsstod.6842.html


ePed och Kunskapsstyrning

• Hur ska vi med ePed-samarbetet passa in i denna modell?

• Inte slå sönder fungerande organisation/nätverk
• Stärka befintligt samarbete
• Nära koppling till journalsystem/Inera
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Mer information
skl.se  
Nationellt system för kunskapsstyrning i hälso- och sjukvård
skl.se  Hälsa, sjukvård  Kunskapsstöd, vård, behandling  System för kunskapsstyrning

E-post
kunskapsstyrning-vard@skl.se
Nyhetsbrev
https://pub.editnews.com/Subscribe/Form/823/ae823c67ef12

Öppet forum, webbsändningar
Lärande och erfarenhetsutbyte om kunskapsstyrning i hälso- och sjukvård
https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/
oppetforum.25712.html

https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning.14031.html
mailto:kunskapsstyrning-vard@skl.se
https://pub.editnews.com/Subscribe/Form/823/ae823c67ef12
https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/oppetforum.25712.html
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Vår framgång räknas i 
liv och jämlik hälsa 

Tillsammans gör 
vi varandra 

framgångsrika!


	Samverkan för en mer �kunskapsbaserad, jämlik och resurseffektiv vård
	Med sikte mot ett nationellt gemensamt system för kunskapsstyrning
	Vad är kunskapsstyrning?
	Regionernas beslut i korthet
	Sammanhållet system för kunskapsstyrning �– ett lärande system
	Målbild – kunskapsstyrning i praktiken 
	Samspel för kunskapsstyrning
	Bildnummer 8
	Värdskap Nationella programområden/primärvårdsrådet
	NPO barn- och ungdomars hälsa består av följande ledamöter
	Sammansättning NPO och nationella arbetsgrupper (NAG)
	Nationella samverkansgrupper (NSG)
	Nationellt kliniskt kunskapsstöd
	ePed och Kunskapsstyrning
	Mer information
	Vår framgång räknas i �liv och jämlik hälsa �

