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levoTYROXin oralt
(ex Levaxin) tabletter
INSTRUKTIONEN GALLER FOR
) VANLIG INDIKATION OCH DOS
Tablett 25, 50, 100 mikrog (Euthyrox)

Tablett 25, 50, 75, 100, 125, 150, 175, 200 mikrog (Levaxin) Kongenital hypotyreos
Nyfédda: Initialt 10 - 15 mikrog/kg x 1, max 50 mikrog/DOS

ADMINISTRERING . . .

Vanlig underhallsdos: 20 - 50 mikrog x 1

Viktigt att dosen tas vid samma tidpunkt varje dag och sa standardiserat som mojligt i

férhallande till fédointag, antingen med maltid eller utan. Hypotyreos

Dock kan dosintag pa morgonen, garna 30 min fore frukost, vara en fordel ur Initialdoser:

provtagningssynpunkt, se Ovrig information. Barn 1-11 man: 5 mikrog/kg x 1, max 50 mikrog/DOS
Barn1-5 ar: 4 -6 mikrog/kg x 1

Levaxin 25 mikrog saknar brytskara, olamplig vid doser mindre &n 25 mikrog. Barn6-10&r: 3 -4 mikrog/kg x 1

Ovriga styrkor av Levaxin har brytskara och kan delas i tva lika stora doser. Barn 11-184r: 2 -3 mikrog/kg x 1

Euthyrox, alla styrkor, har brytskara och kan delas i tva lika stora doser.
Vanlig startdos ar 50 mikrog x 1.

Dosen anpassas sedan utifran provsvar och klinik. Eventuell dosékning gors var
2:a - 4:e vecka tills normaliserad metabolism erhalls.

Oralt:
Vid behov kan tabletterna krossas och slammas upp i lite vatten, brostmjolk eller
ersattning. Hela dosen ska ges (delméangd kan inte tas) och uppslamningen ska ske i direkt

anslutning till administreringen. Vid grav hypotyreos &r startdosen 25 mikrog x 1, fortsatt dosering i samrad med

barnendokrinolog.

Enteralt:

Tabletten kan krossas och slammas upp i lite vatten i direkt anslutning till Tyreotoxikos

administreringen. Skaka i 3 - 5 min tills tabletten 16st sig. Kan ges i sonder fran 8 Fr. Behandling med levotyroxin kan bli aktuell i vissa fall, doseras d& enligt
HALLBARHET OCH FORVARING indikationerna ovan.

Levotyroxin (registrerad produkt)

OVRIG INFORMATION
Dosintag pa morgonen ar en fordel i forhallande till provtagning da det ska ha gatt 24 tim

Férvaras vid hégst 25 °C. Férvaras i originalférpackningen, ljuskénsligt. Galler fran senaste dos vid provtagningstillfallet, dvs dosen p& provtagningsdagen tas inte forran
béada fabrikaten och alla styrkor. efter provtagningen.

Tablett

Absorptionen av levotyroxin kan hammas av samtidigt intag av lakemedel innehallande
kalcium, aluminium eller jarn. Intag bor darfér ske med 4 timmars mellanrum.

De godkanda produkterna innehéller gelatin fran gris. Om vardnadshavare inte tillater
lakemedel innehallande gelatin finns licensforskrivning av gelatinfritt Iakemedel som
alternativ. Ex. "L-Tyroxin Henning"” i styrkorna 50 och 75 mikrog fran Tyskland.
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REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress How to Give Thyroxine to Babies and Children

Information for patients, parents and carers, NHS Scotland

https://www.nn.nhs.scot/speg//wp-content/uploads/sites/36/2022/12/9.-2022-SPEG-Information-Leaflet-How-to-give-
thyroxine.pdf

Micromedex

Rekommendation, (Grade 1B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Forening for Pediatrisk Endokrinologi och Diabetes -
Kongenital hypotyreos

https://endodiab.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Férening for Pediatrisk Endokrinologi och Diabetes -

Tyreotoxikos
https://endodiab.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

LOKAL LANK
Lokal instruktion, begransad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2468
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