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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dokumenterad erosiv refluxesofagit

Nyfödda: 0,5 mg/kg x 1  
Barn 1 - 11 mån: 0,5 mg/kg x 1
Barn 1 - 11 år, under 20 kg: 10 mg x 1
Barn 1 - 11 år, från 20 kg: 10 mg - 20 mg x 1 
Barn 12 - 18 år: 20 - 40 mg x 1

Till barn under 1 år rekommenderas annvändning av esomeprazol oral 
suspension, se annan instruktion.

Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Barn 6 - 12 år: 10 mg x 1
Barn 13 - 18 år: 20 mg x 1

Eosinofil esofagit

Initial behandling: 1 - 2 mg/kg/DYGN, max 80 mg/DYGN

Helst bör dygnsdosen fördelas på 2 dostillfällen.

Behandlingseffekten bör kontrolleras med gastroskopi efter 2 - 3 månaders 
behandling. 

Om patienten svarar på behandling med protonpumpshämmare är det aktuellt 
med underhållsbehandling. Lägsta effektiva dos ska då eftersträvas.

Enterokapslar 10, 20 och 40 mg 
Enterotabletter 10 och 20 mg

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ARBETSMILJÖ
Allergirisk, hantera enligt lokal rutin. Damm kan verka irriterande på luftvägarna och ge 
allergi vid hudkontakt.

ADMINISTRERING

Enterotablett eller enterokapsel får inte delas för att ge lägre dos. 
Kapselinnehållet/enterotabletten får ej krossas eller tuggas. Vid sväljsvårigheter kan  
kapselinnehållet/enterotabletten slammas upp med t ex lite vatten, blandningen bör 
intas direkt. Se respektive tillverkares produktinformation för närmare information.

Samtidigt intag av föda minskar och fördröjer absorptionen av omeprazol, men effekten 
blir densamma som vid administrering utan föda.
-----------------------------------------------------------------------

Oralt: 
--------------------------------------------------

Enteralt: Lämplig för enteral infart från Fr8 som mynnar i ventrikel eller jejunum. 
Lös enterotabletten eller töm kapselinnehållet i vatten och rör om under ca 2 minuter. 
Kornen är statiska och kan fastna i den enterala infarten om de ges utan vatten.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Omeprazol (registrerad produkt)

10 mg, Enterokapsel, hård

Förvaras vid högst 25 °C. Förvaras i originalförpackningen. Fuktkänsligt. Gäller 
även styrkorna 20 och 40 mg. 
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