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Valproat rektalt 300 mg
(Delepsine licens) suppositorium

Flickor ska endast behandlas med valproat om andra behandlingsalternativ saknas och om
villkoren i graviditetspreventionsprogrammet &r uppfylida, se Ovrig information.

Till f6ljd av suppositoriets styrka ar Delepsine endast lampligt att ge till barn fran ca 15 kg
(fran ca 3 ar) och da framst vid stabil underhallsbehandling.
ARBETSMILJO
Mojlig risk for fosterskador, hantera enligt lokal rutin, -
ADMINISTRERINGSSATT
Rektalt: Suppositorier ska inte delas.
HALLBARHET OCH FORVARING
Delepsine (licensprodukt)
300 mg, Suppositorium
HALLBAR: Férvaras i kylskap.

ePedID: 2566.4 Giltig fr o m: 2019-10-30

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Behandla alltid i samrad med barnneurolog respektive barnpsykiater. Sarskild
forsiktighet till sma barn med epilepsi av oklar orsak. Se Ovrig information.

Valproat kan ge leverskada, storst risk for barn under 3 ar samt paverkan pa
blodbilden. Kontroll av leverfunktion och blodbild ska géras fore
behandlingsstart, periodvis under de 6 forsta behandlingsmanaderna samt
darefter utifran behov.

Valproat suppositorier anvands framst vid stabil underhallsbehandling.
Startdoserna och upptrappningen nedan ges vanligen peroralt eller intravendst

och ar endast med for att ge en helhetsbild av behandlingen.

Ordinera hela suppositorier da dessa inte ska delas.

Epilepsi

Underhallsdosen justeras utifran effekt och biverkningar och med stéd av
serumkoncentration av valproat. Malkoncentration 300 - 700 mikromol/L.

Barn ca 3 ar (ca 15 kg) - 11 ar: Startdos: 5 - 7,5 mg/kg x 2, max 300 mg x 2
Primar maldos: 20 - 30 mg/kg/DYGN som kan uppnas via dosokning var 3:e dag
med 5 - 10 mg/kg/DYGN. I vissa fall kan hogre dygnsdoser i intervallet 30 - 60
mg/kg/DYGN vara av vérde.

Barn 12 - 18 ar: Startdos: 300 mg x 2

Oka i steg om 150 - 300 mg var 3:e dag. Vanlig underhallsdos: 500 - 1000 mg x 2,
max 2,5 g/DYGN.

Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2566.html *
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Valproat rektalt 300 mg

(Delepsine licens) suppositorium
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OVRIG INFORMATION
Valproat ar kontraindicerat vid vissa @mnesomsattningssjukdomar, fr.a. mitokondriella
sjukdomar relaterade till mutationer i POLG-genen, liksom vid leversjukdom eller
signifikant leverfunktionsnedsattning.

Behandling med valproat ger hdg risk for endokrina biverkningar hos flickor samt fér
missbildningar och/eller utvecklingsstorning hos foster.

Valproat interagerar med ett flertal lakemedel, bl.a. med andra ldkemedel mot
epilepsi. Effekten kan bli 6kad eller minskad plasmakoncentration av andra ldkemedel,
men dven Okad eller minskad koncentration av valproat.

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
Internetadress Produktinformation Delepsine (valproat)
http://pro.medicin.dk/Medicin/Praeparater/1899
Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Epilepsi
https://Iv.se/behandling_epilepsi
Rekommendation ,(Grade 2B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
Svenska Barnlakarforeningen Svensk Neuropediatrisk Férening - Epilepsi hos barn och
ungdomar - Handlaggningsstod
http://snpf.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/4/2014/10/sextonepilepsi.pdf
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