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Morfin oralt
tabletter/depottabletter

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Tabletter 5, 10 och 20 mg
Depottabletter 5, 10, 30 och 60 mg

Denna instruktion lampar sig for barn fran ca 15 kg som kan svalja tabletter, i 6vriga fall

rekommenderas oral |Idsning, se annan instruktion.
ADMINISTRERING

Depottablett far ej krossas eller delas.

Oralt:

Tablett Morfin Alternova 5 mg, 10 mg respektive 20 mg kan delas i tva lika stora doser.

Enteralt:

Tablett kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till administreringen.

Vid premedicinering bor dosen ges 40 (- 60) minuter innan procedur.

Maximal effekt efter 30 - 40 min.

HALLBARHET OCH FORVARING
Morfin (registrerad produkt)
Tablett

Foérvaras i rumstemperatur. Galler alla styrkor.
Depottablett

Foérvaras vid hégst 25 °C. Galler alla styrkor.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Vid behandling med mer &n enstaka doser bor lakemedel sattas in for att
motverka férstoppning, exempelvis naloxon oral 16sning.

Nedanstaende doser &r STARTDOSER. Smartskatta och justera dosen vid behov.

Smarta

TABLETT (korttidsverkande)
Vanligen ges 4 - 6 doser/dygn.

Nyfodda: 80 MIKROG/kg = 0,08 mg/kg

Barn 1-2man: 50 - 100 MIKROG/kg = 0,05 - 0,1 mg/kg

Barn 3 man - 18 ar: 100 - 200 MIKROG/kg = 0,1 - 0,2 mg/kg,
max 5 - 10 mg/STARTDOS

SVAR AKUT SMARTA/KRAFTIGA SMARTGENOMBROTT kan krava hégre doser:
Barn 1- 18 ar: 200 - 300 MIKROG/kg = 0,2 - 0,3 mg/kg

Byte fran oral till intravenés administrering bor évervagas vid svar akut
smarta/kraftiga smartgenombrott, se annan instruktion.

Alternativt (fast dosering)
Barn 15 - 29 kg: 2,5 - 5 mg/STARTDOS
Barn fran 30 kg: 5 - 10 mg/STARTDOS

DEPOTTABLETT (langtidsverkande)

Bor endast forskrivas av Iakare med erfoderlig kompetens gallande barn och
smarta, exempelvis specialistldkare inom smartlindring, barnonkologi eller
palliativ medicin.

Dygnsdosen anpassas individuellt och bér provas ut med hjalp av
korttidsverkande beredning. Vid genombrottssmarta bor vid behovsdos ges i
form av korttidsverkande beredning, tablett alternativt oral I8sning.

* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2731.html *
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Morfin oralt .«

tabletter/depottabletter

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Premedicinering infor sméartsam procedur

TABLETT (korttidsverkande)

Nyfodda: 75 - 80 MIKROG/kg = 0,075 - 0,08 mg/kg

Barn 1-2man: 75 - 150 MIKROG/kg = 0,075 - 0,15 mg/kg

Barn 3 man - 18 ar: 150 - 300 MIKROG/kg = 0,15 - 0,3 mg/kg,
vanligen upp till 10 mg

Vid behov kan ny dos ges efter 1 timme.

OVRIG INFORMATION
Administrering och dosering ska individualiseras, hansyn bor tas till smartans natur och
svarighetsgrad samt patientens allmantillstand. Det &r viktigt att optimera doseringen vid
behandling av akut smarta. Tre till fem dagars behandling ar ofta tillrackligt. Samtidig
anvandning av andra sederande och smartstillande Iakemedel kan bidra till att doserna av
morfin initialt kan hallas i den lagre delen av dosintervallet.

Barn yngre an 3 manader (prematurfédda korrigerad alder) har 6kad risk for apné upp till
1 dygn efter avslutad opioidbehandling.

Vid 6vergang fran intravends till oral administrering bor dygnsdosen héjas 3 - 4 ganger
pga lagre biotillganglighet (25 - 40 % biotillganglighet).

Vid utsattande efter mer an 5 dygns opioidbehandling bér dosen successivt minskas.
Uttrappning sker langsamt, som tumregel under minst lika lang tid som opioider anvands.
Initial dosminskning rekommenderas med 20 - 40 % stegvis inom nagra dygn, darefter
gradvis dosminskning med 10 - 20 % per dygn under ca 5 dygn i slutet av uttrappningen.
Dosminskningen bor ta hansyn till individuella faktorer, hur 1ang tid opioidbehandlingen
har pagatt och forutsatter att patienten ej har smarta.

Forslag till nedtrappning vid langtidsanvandning (mer &n 90 dagar) finns pa Janusinfo,

se Referenser.

Antidot: naloxon

ePedID: 2731.5 Giltig fr o m: 2025-10-08
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2731.html



BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2731.5 - SID 3 (3)
&4
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tabletter/depottabletter

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Giftinformationscentralen Morfin
https://giftinformation.se/lakare/substanser/morfin/
Janusinfo Rekommendationer for utsattning av opioider
https://www.janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/smartaochreumatologiskasjukdomar

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Behandling av barn i samband med
smartsamma procedurer i hlso- och sjukvard

www.lakemedelsverket.se/smartsam-procedur

Rekommendation , (Grade 1B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

UpToDate
http://www.uptodate.com
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