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Valproinsyra intravends inf/inj 100 mg/mL
(Ergenyl)
Mycket stor forsiktighet vid anvandning till sma barn. Kontakta barnneurolog.
Flickor i fertil alder ska endast behandlas med valproinsyra om andra

behandlingsalternativ saknas och om villkoren i graviditetspreventionsprogrammet ar
uppfyllda, se Ovrig information.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Spadning av pulver och vatska till injektions-/infusionslésning (Ergenyl)

I I6sningen foreligger valproinsyra i saltformen natriumvalproat och bade lakemedlets
koncentration och doseringar, i produktresumén och i denna instruktion, ar uttryckta i

saltformen.
EN-STEGSSPADNING
Valproinsyra Medféljande vatska INF/IN]J
400 mg + = 100 mg/mL
1st 3,8 mL 4 mL

Beredningsinstruktion:
OBS - volymen spadningsvatska som ska tillsattas till pulvret ar 3,8 mL (ampullen
innehaller 4,25 mL). Pulvret bidrar med volym sa slutvolymen blir ca 4 mL.
For detaljerad information om pulver- och vétskeinnehall, se Ovrig information.
ARBETSMILJO
Méjlig risk for fosterskador, hantera enligt lokal rutin.
ADMINISTRERING

Intravenos injektion:

bolusdos ges langsamt (5 - 10 min) da |6sningen kan vara karlretande pga hég osmolaritet.

Intravends infusion: 60 min (max 20 mg/min)

For att minska risken for karlretning och/eller fa en mer hanterbar volym kan ordinerad
dos spadas vidare med NaCl 9 mg/mL eller glukos 50 mg/mL.

Kan aven ges som kontinuerlig infusion.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Behandla alltid i samrad med barnneurolog. Sarskild forsiktighet vid anvandning
till sma barn, se Ovrig information.

Valproinsyra kan ge leverskada, storst risk for barn under 3 ar, samt paverkan pa
blodbilden. Fér kontroller, se Ovrig information.

Status epileptikus, steg 3
Valproinsyra ar ett alternativ till levetiracetam vid terapisvikt pa bensodiazepin.
Ska helst inte anvandas vid kand leversjukdom, metabol sjukdom med potentiell
paverkan pa levern eller till barn under 3 ar utan kand etiologi till epilepsi.

Barn1-18ar:
Laddningsdos: 40 mg/kg, max 3 gram
Laddningsdos vid pagadende valproinsyrabehandling: 20 mg/kg

Forlangd akutbehandling: 15 mg/kg x 3

Serumkoncentration (malvarde ca 700 mikromol/L), transaminaser, trombocyter
och ammoniumjon bor féljas pga risk for valproatinducerad encefalopati med
eller utan hyperammonemi.

Epilepsi da valproinsyra som underhallsbehandling inte kan ges oralt/enteralt
Underhallsdosen justeras utifran respons, biverkningar och serumkoncentration.
Malkoncentration 300 - 700 mikromol/L.

Vid 6vergang mellan oral och intravends behandling ges samma dos.
Dygnsdosen kan fordelas pa 2 (- 4) dostillfallen.

Barn 1 man - 11 ar: Startdos 5 - 7,5 mg/kg x 2, max 600 mg/DYGN

Oka i steg om 5 - 10 mg/kg/DYGN var 3:e dag.

Vanlig underhallsdos: 20 - 40 mg/kg/DYGN

I vissa fall kan hogre dygnsdoser, upp till 60 mg/kg/DYGN, vara av varde.

Barn 12 - 18 ar: Startdos 300 mg x 2
Oka i steg om 150 - 300 mg var 3:e dag.
Vanlig underhallsdos: 500 mg - 1 gram x 2, max 2,5 gram/DYGN
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Valproinsyra intravends inf/inj 100 mg/mL

(Ergenyl)
RIMLIG DOS for Valproinsyra intravends inf/inj 100 mg/mL
1kg 5 kg 10 kg 50 kg
5 mg/kg - 0,25 mL 0,5 mL 2,5mL
15 mg/kg - 0,75 mL 1,5mL 7,5mL
40 mg/kg - - 4mL 20 mL
300 mg - - - 3mL
1 gram - - - 10 mL
max 3 gram - - - 30 mL

HALLBARHET OCH FORVARING
Valproinsyra (registrerad produkt)
400 mg, Pulver och vatska till injektionsvatska, |6sning
Foérvaras vid hogst 25 °C.
100 mg/mL, Injektions-/infusionsvatska, I6sning

Injektionslosningen och vidarespadd infusionslosning ar hallbara 12 tim i
rumstemperatur eller 24 tim i kylskap.

OVRIG INFORMATION

Valproinsyra (valproat) bér anvandas med stor forsiktighet till sma barn pa grund av
allvarliga risker relaterade till leverskador och genetiska sjukdomar.

Kontroll av leverfunktion och blodbild ska géras fore behandlingsstart, regelbundet under
de 6 forsta behandlingsmanaderna samt dérefter utifran behov.

Behandling med valproinsyra ger hog risk foér endokrina biverkningar hos framforallt
flickor, samt fér missbildningar och/eller utvecklingsstérning hos foster.

Orala och intraven6sa doser ar bioekvivalenta och 6vergang mellan
administreringsvagarna kan ske med oférandrad dos.

Valproinsyra interagerar med ett flertal Iakemedel, bl.a. med andra ldakemedel mot epilepsi.
Effekten kan bli 6kad eller minskad plasmakoncentration av andra lakemedel, men aven
Okad eller minskad koncentration av valproinsyra.

(Se t.ex. https://janusmed.se/interaktioner (klickbar))

Samtidig administrering av karbapenemer (antibiotika) ska undvikas p.g.a risk fér snabb
och kraftig minskning av serumkoncentrationen av valproinsyra.

I produktresumén finns sékerhetsinformation angaende man i fertil alder. Denna varning
har dock kritiserats, for mer information se referens Janusinfo/janusmed fosterpaverkan.

Forpackningen &r markt 400 mg, men flaskan med pulver innehaller 415 mg. Ampullen
med spadningsvatska innehaller 4,25 mL, men det ar endast 3,8 mL som ska dras upp och
tillsattas till flaskan med pulvret. Pulverdverfylinaden gor att det efter iordningstallandet
gar att fa ut 4 mL med koncentrationen 100 mg/mL.

ePedID: 2849.10 Giltig fr o m: 2026-05-07
* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_2849.html *
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dh 4
Valproinsyra intravends inf/inj 100 mg/mL D
(Ergenyl)
REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Janusinfo Janusmed fosterpaverkan - Kritik mot varning for valproat till méan

https://janusinfo.se/beslutsstod/janusmedfosterpaverkan/aktuellt/kritikmotvarningforvalproattillman.5.7a609ae9191975¢
6736d539c.html

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Lakemedel vid epilepsi
www.lakemedelsverket.se/behandling-epilepsi

PubMed PMID Aljadeed R et al. Intravenous push administration of anti-seizure
medications. Front Neurol. 2025

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/39931099

PubMed PMID Glauser T et al. Evidence-based guideline: Treatment of convulsive status
epilepticus in children and adults: Report of the guideline committee of the American
Epilepsy Society. Epilepsy Curr. 2016

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26900382

PubMed PMID Uberall MA et al. Intravenous valproate in pediatric epilepsy patients with
refractory status epilepticus. Neurology. 2000

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10851397

Rekommendation, (Grade 2B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Neuropediatrisk Forening - Epilepsi hos barn och
ungdomar - Handlaggningsstod

https://snpf.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Neuropediatrisk Forening - Konvulsivt status
epilepticus, barn 6ver 1 man

https://snpf.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/

UpToDate

http://www.uptodate.com
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