
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (2)

Oseltamivir oralt

(Tamiflu), kapslar

Hållbarhet  preparat:

Tamiflu (Registrerad Produkt)

75 mg, Kapsel, hård

Hållbar: Förvaras vid högst 25°C 

Administreringssätt

Oralt

Enteralt i sond: Skölj efter med vatten vid administrering i sond.

Vanlig indikation och dos

Behandling av influensa   (känsliga influensastammar)

Barn 1 ‐ 12 år:
10 ‐ 15 kg: 30 mg x 2
Över 15 kg ‐ 23 kg: 45 mg x 2
Över 23 kg ‐ 40 kg: 60 mg x2
Över  40 kg: 75 mg x 2

Behandlingen ska pågå i 5 dagar. Vid nedsatt njurfunktion övervägs 
dosering 1 gång dagligen.

Profylaxbehandling av influensa

Barn 1 ‐ 12 år:
10 ‐ 15 kg: 30 mg x 1
Över 15 kg ‐ 23 kg: 45 mg x 1
Över 23 kg ‐ 40 kg: 60 mg x 1
Över  40 kg: 75 mg x 1

Profylaxbehandlingen ska pågå i 10 dagar

Detta blad gäller för Tamiflukapslar 30, 45 samt 75 mg.

Barn som inte kan svälja kapslar bör i första hand använda Tamiflu oral 
suspension. För barn som inte vill svälja den orala suspensionen kan kapslarna 

Övrig information

Arbetsmiljö Allergirisk, hanteras enl läkemedelsinstruktioner., ‐

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 

Handläggare/apotekare: Ranaa El‐Edelbi 2015‐11‐11 11:01:59
Fastställare/läkare: Synnöve Lindemalm 2015‐11‐25 13:52:21
Källa: www.eped.se
Kontakt: barnlakemedel@karolinska.se

Läkemedelsnummer: 2971
Versionsnummer: 1.0
Giltig fr o m: 2015‐11‐25 13:52:21
Utskriftsdatum: 2015‐11‐25



Barnläkemedelsinstruktion sid2 (2)

Oseltamivir oralt

(Tamiflu), kapslar

Referens/Länk

FASS Tamiflu, Hämtat: 2015‐11‐11
http://www.fass.se/LIF/product?16&userType=2&nplId=20110127000013&docType=6

Internetadress Läkemedelsverket ‐ Tamiflu, Hämtat: 2015‐11‐11
https://lakemedelsverket.se/Alla‐nyheter/NYHETER‐2009/Rekommenderad‐dos‐Tamiflu‐till‐barn‐under‐1‐ar‐vid‐pandemisk‐influensa‐‐ett‐fortydligande/

Rekommendation  ,(Grade 2B), Hämtat: 2015‐11‐25
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

öppnas och dess innehåll blandas i maximalt 1 tesked lämpligt sötat livsmedel 
(för att dölja den bittra smaken). Förslag på livsmedel är socker upplöst i vatten, 
chokladsås, bär‐/fruktsaft, dessertsåser (som t.ex. kolasås). Blandningen ska 
röras om och hela innehållet ska ges till patienten.

Behandlingseffekt tveksam under den första levnadsmånaden pga nyfödda 
barns omogna leverenzym. Oseltamivir är en pro‐drug som måste metaboliseras 
till oseltamivirkarboxylat.

Erfarenhet av behandling med Tamiflu till barn under 1 år är begränsad. För 
barn under 1 månad finns begränsade data med dosen 2 mg/kg.

Substansspecifika uppgifter

oseltamivir, J05AH02
http://www.fass.se/LIF/substance?substanceId=ID11EHMUDFD5HK1CSR&UserTypeID=0

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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