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flutikasonPROPIONAT inhalation

(ex Flutide, Icsori)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

InhalationsSPRAY 50 mikrog/inh (Flutide Evohaler)
InhalationsSPRAY 125, 250 mikrog/inh (ex Icsori)
InhalationsPULVER 50, 100, 250, 500 mikrog/inh (Flutide Diskus)

Vid rest pa inhalationsspray kan licenspreparat forskrivas (ex Flixotide Junior 50
mikrog/inh, Fluticasone Doc 125 mikrog/inh).

Lakemedelsverket har gett sarskilt tillstand for receptforskrivning av licenspreparat med
flutikasonpropionat (inhalationsspray) nar giltig generell licens finns, se Referens.

Vid restsituation rekommenderas att inhalationsspray flutikasonpropionat reserveras till
barn under 6 ar med astma, se Referens LOK.

ADMINISTRERING

Inhalation: Inhalationsspray anvands tillsammans med en andningsbehallare (spacer) och
vid behov mask. Hall masken tatt 6ver mun och nésa. Sa snart barnet klarar av att anvanda
munstycke bor detta anvandas da det ger battre utbyte (fran ca 3 ars alder).

Barn fran 6 ar kan i regel anvanda pulverinhalator. Skélj munnen efter administrering. Vid
anvandning av andningsbehallare (spacer) ska dven huden runt ndsa och mun rengéras
for att undvika lokala biverkningar sa som utslag pa huden.

HALLBARHET OCH FORVARING
Flutikasonpropionat (registrerad produkt)

Inhalationsspray, suspension
Forvaras i rumstemperatur. Skyddas mot kyla och direkt solljus. Far ej frysas.
Galler alla styrkor och alla tillverkare, dven licenspreparat.

Inhalationspulver, avdelad dos
Forvaras vid hogst 30 °C. Efter att foliepasen 6ppnats ska lakemedlet forvaras
torrt. Galler alla styrkor.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Infektionsutlost astma (periodisk behandling)

Barn 1 man -5 ar

Dag1-3: 125 mikrog x 4

Dag4-10: 125 mikrogx 2

Om symtomen har férsvunnit inom 1 - 2 dygn kan behandlingen avbrytas.

Vid svara episoder eller forekomst av obstruktiva besvér oftare an en gang per
manad bor kontinuerlig ldgdosbehandling ges.

Underhalisbehandling av obstruktiv bronkit/astma

Barn 1 man-11ar

Lag dos: 50 mikrog x 1 -2
Medelhdg dos: 50 - 125 mikrog x 2
Hég dos: 125 - 250 mikrog x 2

Barn12-18ar

Lag dos: 50 - 125 mikrog x 2
Medelhdg dos: 125 - 250 mikrog x 2
Hég dos: 250 - 500 mikrog x 2

Vid daligt kontrollerad/svar astma kan dosen hgjas till 1000 mikrog x 2, max
2000 mikrog/DYGN.

Vilken dos som anvands styrs av patientens symtom, se behandlingstrappa i
Lakemedelsverkets behandlingsrekommendation Astma hos barn och vuxna
(finns som klickbar referens).
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OVRIG INFORMATION
FlutikasonPROPIONAT &r en inhalationssteroid (ICS) som inte ska férvaxlas med
flutikasonFUROAT. FlutikasonPROPIONAT 500 mikrog motsvarar ungefar 100 mikrog
FlutikasonFUROAT.

Manga av doserna ovan ar hogre an de som ar godkénda i produktresumén, darfor kan
det vara bra att ange "Obs" pa receptet.

Alla barn som har underhallsbehandling med inhalationssteroid bor langdmatas 1 - 2 ggr
per ar. Tillvaxthastigheten kan paverkas forsta 1 - 2 aren efter insattning av behandling
med inhalationssteroid. Lag till medelhdg dos paverkar vanligen inte tillvaxten.
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flutikasonPROPIONAT inhalation

(ex Flutide, Icsori)

REFERENS/LANK

FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress LOK - Natverk for Sveriges Lakemedelskommittéer. Rekommendation vid
brist pa inhalationsspray flutikason
https://samverkanlakemedel.se/natverket-lok/rekommendationer-vid-rester-och-brister-pa-lakemedel/rester-och-
brister/2024-11-15-rekommendation-vid-brist-pa-inhalationsspray-flutikason

Internetadress Val av spacer vid forskrivning av sprayinhalator (VGR)

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11760-
725702066-
685/surrogate/Terapir%C3%A5d%20Val%20av%20spacer%20vid%20f%C3%B6rskrivning%20av%20sprayinhalator.pdf

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Astma hos barn och vuxna
www.lakemedelsverket.se/astma

Lakemedelsverket Sarskilt tillstand - flutikasonpropionat

https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/tillstand-for-utlamnande-vid-generell-
licens/flutikasonpropionat--sarskilt-tillstand

PubMed PMID Axelsson I et al. Inhaled corticosteroids in children with persistent asthma:
effects of different drugs and delivery devices on growth. Cochrane Database Syst Rev.
2019

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31194879

PubMed PMID Loke YK et al. Impact of Inhaled Corticosteroids on Growth in Children with
Asthma: Systematic Review and Meta-Analysis. PLoS One. 2015
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26191797/

Rekommendation , (Grade 1B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Delféreningen for allergi och lungmedicin - Riktlinjer Allergi -
Astma, underhallsbehandling

https://aol.barnlakarforeningen.se/riktlinjer/riktlinjer-allergi/

Svenska Barnlakarféreningen Delféreningen for allergi och lungmedicin - Riktlinjer Allergi
och Astma - Val av ICS inhalationsspray till barn 0-5 ar

https://aol.barnlakarforeningen.se/riktlinjer/riktlinjer-allergi/
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