BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3175.2 - SID 1 (2)

Cyanokobalamin oralt 1 mg
(Vitamin B12, ex Betolvex) tablett

ADMINISTRERING
Bor tas mellan maltiderna

Oralt: Tabletterna kan krossas och slammas upp i vatten eller blandas med lite mat t ex
yoghurt eller appelmos i samband med administrering.

Enteralt: Tabletterna kan krossas och slammas upp i vatten fér omedelbar
administrering. Vid ofullstandig krossning av filmdragerad tablett kan bitar av
drageringen leda till stopp i tunn sond.
HALLBARHET OCH FORVARING
Cyanokobalamin (registrerad produkt)
1 mg, Tablett
Forvaras vid hogst 25 °C.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Vitamin B12-brist, t ex vid perniciés anemi, atrofisk gastrit, celiaki eller efter
partiell ventrikelresektion

Barn 1 man-12ar: 1 mgx1
Barn 13-18ar: 2 mgx2
Behandlingstid: 1 man

Underhallsbehandling:

Barn1méan-18ar:1-2mgx 1
Metabol defekt i kobalamin-transport eller -metabolism, metylmalonsyreuri och
homocystinuri

Nar intramuskular behandling gett 6nskad respons (dock inte alla barn som
svarar pa oral behandling)

Barn: 5- 10 mg 1- 2 ganger per vecka

Vitamin B12-brist efter missbruk av lustgas

Behandlingen sker i samrad med Giftinformationscentralen, tel 010- 456 67 19.

Den viktigaste atgarden ar total avhallsamhet fran vidare anvandning av lustgas,
eftersom fortsatt anvandning annars forstér aven vitamin B12 tillfort i
behandlingssyfte.

Barn och vuxna: Initial dosering 2 mg x 1 - 2 under de férsta veckorna, foljt av
1 mg dagligen under minst ett par manader.

OVRIG INFORMATION
Absorptionen av cyanokobalamin givet oralt ar ca 1 %.
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