
Barnläkemedelsinstruktion sid1 (3)

TPN: Numeta G16E intravenös inf

parenteralt energibehov hos barn över 2 kg, upp till 515 kcal/d

På avdelningar där beslut om att tillsatser inte får sättas loklat finns, ska 

Numeta med tillsatser beställas ex tempore. På avdelningar som tillåter 

tillsats på avdelning krävs att du fått utbildning i säker hantering av Numeta. 

Vid tillsatser rekommenderas tillsatsventil Cytoluer vnr GMC 7405 

förpackning 200st.

Kan ges med fett (=alla tre kamrarna) eller utan fett (=endast två kammare, 

de för aminosyror och glukos) och/eller tillsatser. Bereds enligt ordination.

Administreringssätt

Intravenös infusion: ENDAST i central infart då lösningen har hög osmolaritet.

Vanlig indikation och dos

Behov av parenteral nutrition.

Dosen Numeta får aldrig överstiga 100 mL/kg/dygn. Om 

dygnsvätskebehovet inte täcks av nutrition (inkl Numeta) och läkemedel, 

rekommenderas i normalfallet komplettering med Glukos 50 mg/mL.

Mängden spårämnen och vitaminer som ev ska tillsättas framgår i 

ordinationen.

Totalt dygnsvätskebehov 0 - 6 mån: 150 mL/kg/dygn.

2 kg

100 % Numeta = 180 mL 

50 % Numeta = 90 mL

Totalt dygnsvätskebehov: 300 mL/dygn

Text0:Observera att Numeta är mer koncentrerad än apoteksberett individuellt anpassat TPN.

OBS! Dosen Numeta får aldrig överstiga 100 mL/kg/dygn. Om dygnsvätskebehovet inte täcks av 

nutrition (inkl Numeta) och läkemedel, rekommenderas i normalfallet komplettering med Glukos 

50 mg/mL.

Kontrollera alltid att utskriven kopia är giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes. 
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Barnläkemedelsinstruktion sid2 (3)

TPN: Numeta G16E intravenös inf

parenteralt energibehov hos barn över 2 kg, upp till 515 kcal/d

Referens/Länk

Hållbarhet  preparat:

Numeta G16E (Registrerad Produkt)

 Infusionsvätska, emulsion

Hållbar: 24 tim bytesintervall 

FASS Numeta G16E, Hämtat: 2014-02-13
http://www.fass.se/LIF/product?5&userType=0&nplId=20091031000040

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Vätskebehov hos friska barn 0 - 12 

månader, under 10 kg, Hämtat: 2016-05-04
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/alvhandbok.nsf/vyWebbLookup/IDAFDD643397E0BF4EC1257C60003223F5?OpenDocument

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Basalt vätskebehov hos friska barn 

(BUVA), Hämtat: 2016-04-13
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/alvhandbok.nsf/0/643D90975975D471C1257ABC004212C0?OpenDocument

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Riktlinjer för behandling av barn 

med parenteral nutrition, Hämtat: 2016-04-13
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/Alvhandbok.nsf/8831d344796a5abdc1256bce0042d1a4/9a1462c07ecfbb95c1257c75002a5f49

Lokal instruktion, Astrid Lindgrens Barnsjukhus Tillgängliga standardpåsar, 

Hämtat: 2015-09-10
http://lis01.sll.se/prod/karolinska/lis/verksamhetshandbok/ALvhandbok.nsf/8831d344796a5abdc1256bce0042d1a4/b6ba507fe035d43dc1257cc300345a6e

3 kg

100 % Numeta = 270 mL 

50 % Numeta = 135 mL

Totalt dygnsvätskebehov: 450 mL/dygn

4 kg

100 % Numeta = 360 mL 

50 % Numeta = 180 mL

Totalt dygnsvätskebehov: 600 mL/dygn

5 kg

100 % Numeta = 450 mL 

50 % Numeta = 225 mL

Totalt dygnsvätskebehov: 750 mL/dygn

6-15 kg

Se Numeta G19E
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Barnläkemedelsinstruktion sid3 (3)

TPN: Numeta G16E intravenös inf

parenteralt energibehov hos barn över 2 kg, upp till 515 kcal/d

Substansspecifika uppgifter

Parenteral nutrition solution combinations, B05BA10
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