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Oseltamivir oralt 6 mg/mL
(ex Tamiflu) oral suspension

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Alt. 1: Fardigspadd oral suspension 6 mg/mL (Tamiflu)

Alt. 2: Pulver till oral suspension Tamiflu 6 mg/mL, spads pa vardenhet
Alt. 3: Uppl6sning av kapsel 30 mg (Tamiflu)

Alt. 4: Uppl6sning av kapsel 45 mg (Tamiflu)

Alt. 5: Uppl6sning av kapsel 75 mg (ex Tamiflu)

INGEN SPADNING
Alt. 1 Fardigspéadd fran apotek

ORAL SUSP
6 mg/mL
65 mL
EN-STEGSSPADNING
Alt. 2
Oseltamivir Sterilt Vatten ORAL SUSP
390 mg + = 6mg/mL
1 flaska 55 mL 65 mL

Beredningsinstruktion:

Knacka pa flaskan for att 16sgora pulvret. Tillsatt vattnet och skaka ordentligt i 15 sek.

Pulvret bidrar med viss volym, darfér blir slutvolymen 65 mL efter tillsats av 55 mL vatten.

Suspensionen ar vit till ljusgul.

EN-STEGSSPADNING

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Observera att behandling med oseltamivir inte ar en ersattning for

influensavaccination.

PMA = postmenstruell alder (gestationsalder + postnatal alder)

Influensa, behandling (kénsliga influensastammar)

Nyfédda (PMA mindre &n 38 v): 1 mg/kg x 2
Nyfédda (PMA 38 - 40 v): 1,5 mg/kg x 2

Nyfédda (fullgangna):
Barn 1-11 man:

Barn1-18ar:

10-15kg:  30mgx2
16-23kg: 45mgx2
24-40kg: 60mgx2
Over40kg: 75mgx2

3 mg/kg x 2
3 mg/kg x 2

Vid nedsatt njurfunktion kan dosjustering vara nédvandig.

Behandlingstid: 5 dagar, fér immunsupprimerade 10 dagar

Alt. 3 Influensa, profylax efter exponering
Oseltamivir Vatten* ORAL SUSP Nyfédda (fullgdngna): 3 mg/kg x 1
30 mg + = 6mg/mL Barn1-11 man: 3mg/kg x 1
1 kapsel 5mL 5mL
Beredninasi Kti Barn1-18ar:
eredningsinstruktion: 10-15kg: 30 mgx 1
Se spadningsalternativ 5 pa nasta sida. 16-23kg:  45mgx 1
24-40kg: 60mgx1
Over40kg: 75mgx1
Behandlingstid: 10 dagar
ePedID: 3275.7 Giltig fr o m: 2026-02-25
* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_3275.html *
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Oseltamivir oralt 6 mg/mL
(ex Tamiflu) oral suspension

EN-STEGSSPADNING

Alt. 4

Oseltamivir Vatten* ORAL SUSP
45 mg + = 6mg/mL
1 kapsel 7,5mL 7,5mL

Beredningsinstruktion:

Se spadningsalternativ 5 nedan.

EN-STEGSSPADNING

Alt.5
Oseltamivir Vatten* ORAL SUSP
75 mg + = 6mg/mL
1 kapsel 12,5mL 12,5mL
Beredningsinstruktion:
*Sterilt vatten kan vara lampligt for infektionskansliga barn, till 6vriga patienter gar
kranvatten bra.
Dra upp vattnet i en oral spruta och satt en kork/propp pa sprutan. Dra bort kolven (kan
krava lite kraft). Hall kapseln uppratt, knacka ner pulvret i botten och éppna kapseln. Hall
ner allt pulver i sprutan, satt tillbaka kolven och skaka sprutan kraftigt. Alternativt kan
pulvret i kapseln och vattnet blandas i en medicinkopp.
Pulvret har bitter smak sa patientens dos kan blandas med ett sétat livsmedel. Ges direkt.
ARBETSMILJO
Exponeringsrisk for lakemedelsdamm. Anvand lamplig skyddsutrustning vid beredning av
pulver till oral suspension eller dppnande av kapsel. Pulvret kan irritera hud och 6gon.
ADMINISTRERING
Oralt
Enteralt

OVRIG INFORMATION
Oseltamivir ar en pro-drug som metaboliseras i framférallt levern till den aktiva
metaboliten oseltamivirkarboxylat.

Effekt har visats da behandlingen inletts inom tva dagar efter att symtomen forst upptrétt.

Den orala suspensionen innehaller 0,5 mg/mL natriumbensoat. Natriumbensoat kan
tranga bort bilirubin fran albumin och darmed 6ka risken for/forstarka gulsot hos
framforallt nyfédda, men dven hos de yngsta barnen.

Suspensionen innehaller dven 180 mg/mL sorbitol. Sorbitol kan orsaka gastroenteralt
obehag och ha en milt laxerande effekt.
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Oseltamivir oralt 6 mg/mL
(ex Tamiflu) oral suspension
RIMLIG DOS for Oseltamivir oralt 6 mg/mL EPED CENTRALT
Handlaggare/apotekare: Ingehla Rydén ePedID: 3275
1kg 5kg 10 kg 50 kg Faststallare/lakare: Christiane Garnemark Versionsnummer, major: 7
1 mg/kg 0,177 mL - - - Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt Giltig fr o m: 2026-02-25
KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT
3 mg/kg 0,5mL 2,5mL 5mL -
30 mg - - 5mL -
75 mg - - - 12,5mL

HALLBARHET OCH FORVARING
Oseltamivir (registrerad produkt)
390 mg, Pulver till oral suspension
Forvaras vid hégst 30 °C.
30 mg, Kapsel, hard
Forvaras vid hogst 25 °C. Galler alla styrkor.
6 mg/mL, Oral suspension

Beredning fran kapsel ska anvéndas direkt. Vid beredning fran pulver i flaska kan
produkten forvaras 10 dagar i hégst 25 °C.

ePedID: 3275.7 Giltig fr o m: 2026-02-25
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_3275.htmi



