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Adrenalin intramuskular inj
(ex EpiPen) forfylld injektionspenna

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Loésning i forfylld injektionspenna:

EpiPen jr 150 mikrog och EpiPen 300 mikrog

Jext 150 och 300 mikrog

Anapen Junior 0,15 mg/dos och Anapen 0,3 mg/dos

ARBETSMILJO
Undvik direktkontakt med produkten. Stank pa huden och i dgonen kan ge sveda, rodnad
och klada.

ADMINISTRERING
Intramuskular injektion: i larets framre, vre, yttre kvadrant.

Massage runt injektionsstallet paskyndar absorptionen.
Kan ges genom klader.

HALLBARHET OCH FORVARING
Adrenalin forfylld injektionspenna (registrerad produkt)
Injektionsvatska, 16sning, forfylld injektionspenna
Forvaras i hogst 25 °C. Far ej frysas. Anapen och EpiPen ska férvaras i
ytterkartongen pga ljuskanslighet. Jext ska forvaras i medféljande plastfodral.
Informationen géller bada styrkorna.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Anafylaxi
For barn under 7,5 kg rekommenderas dosering fran ampull (se annan
instruktion). Minsta dos fran forfylld penna (150 mikrog) ger upp till 200 % av den
rekommenderade dosen och ska endast ges vid livshotande situationer dar
dosering fran ampull inte &r mojligt.

Barn7,5-20kg: 150 mikrog = 0,15 mg
Barn 6ver 20 kg: 300 mikrog= 0,3 mg

Ibland kan ytterligare en dos vara nédvandig 5 - 15 minuter efter den forsta
injektionen.

OVRIG INFORMATION
Doserna skiljer sig fran rekommenderade doser i produktresuméer, vid receptférskrivning
skriv "Obs".

Anafylaxi ska utredas av allergikunnig ldkare som ocksa tar stéllning till eventuell
férskrivning av adrenalinpenna.

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress Svenska Féreningen for Allergologi - Nationellt vardprogram anafylaxi
https://www.sffa.nu/riktlinjer/
Internetadress Viss - Kunskapsstod for priméarvarden: Atgarder vid anafylaxi (Region
Stockholm)
https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram/atgarder-vid-anafylaxi
PubMed PMID Brown J. Epinephrine, auto-injectors and anaphylaxis: a challenge of doses,
depth and device. Annals of Allergy, Asthma & Immunology 2018
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29746901
Rekommendation, (Grade 1A)
https://www.gradeworkinggroup.org/
Svenska Barnlakarféreningen Delféreningen for allergi och lungmedicin - Riktlinjer
Anafylaxi

https://aol.barnlakarforeningen.se/riktlinjer/riktlinjer-allergi/

ePedID: 3276.6 Giltig fr o m: 2026-04-08
* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_3276.html *


http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
https://www.sffa.nu/riktlinjer/
https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram/atgarder-vid-anafylaxi
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29746901
https://www.gradeworkinggroup.org/
https://aol.barnlakarforeningen.se/riktlinjer/riktlinjer-allergi/

BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3276.6 - SID 2 (2)

«9
Adrenalin intramuskular inj
(ex EpiPen) forfylld injektionspenna
EPED CENTRALT
Handldggare/apotekare: Asa Andersson ePedID: 3276
Faststallare/lakare: Christiane Garnemark Versionsnummer, major: 6
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt Giltig fr o m: 2026-04-08

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

ePedID: 3276.6 Giltig fr o m: 2026-04-08
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_3276.html



