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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Kompletterande symtomatisk behandling av akut diarré

Barn 3 mån - 18 år: 1,5 mg/kg x 3

Alternativt (fast dosering):
Barn 3 mån - 18 år:  
Barn under 9 kg: 10 mg x 3
Barn 9 - 12 kg:     20 mg x 3
Barn 13 - 26 kg:   30 mg x 3
Barn från 27 kg:  60 mg x 3

Behandling bör fortsätta tills barnet haft två normala avföringar. 
Behandlingstid max 7 dagar.

Innehåller sackaros.
ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Internetmedicin - Akut diarré hos barn
https://www.internetmedicin.se/barn-och-ungdomsmedicin/akut-diarre-hos-barn

Internetadress Produktinformation - Tiorfan (racecadotril)
https://www.bioprojet.com/en/portfolio_page/tiorfan-en/

PubMed PMID Eberlin M et al. Racecadotril in the treatment of acute diarrhea in children: a 
systematic, comprehensive review and meta-analysis of randomized controlled trials. BMC 
Pediatr. 2018
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29614995

PubMed PMID Manfredi M et al. Racecadotril in the management of diarrhea: an 
underestimated therapeutic option? Therap Adv Gastroenterol. 2025
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/39777138

Rekommendation , (Grade 1B)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Granulat till oral suspension 10 mg (Hidrasec)

Vid rest kan licensläkemedel granulat till oral suspension 10 mg användas (Tiorfan)

Racekadotril har tidigare funnits även som 30 mg granulat, men detta tillhandahålls inte 
längre.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Oralt: Ges tillsammans med vätskeersättning och vanliga stödåtgärder.

Granulatet kan blandas i mat, vatten eller vätskeersättning. Blanda väl och administrera 
direkt.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Racekadotril (registrerad produkt)

10 mg, Granulat till oral suspension, dospåse

Förvaras i rumstemperatur. Gäller även för licenspreparat.

Oral suspension

Administreras direkt efter blandning med vätska.
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