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Valproinsyra oralt 200 mg/mL

(Absenor) orala droppar, l6sning

Mycket stor forsiktighet vid anvandning till nyfodda och sma barn. Kontakta barnneurolog.

Flickor i fertil alder ska endast behandlas med valproinsyra om andra behandlingsalternativ
saknas och om villkoren i graviditetspreventionsprogrammet &r uppfylida, se Ovrig
information.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Orala droppar, l6sning 200 mg/mL (Absenor)

Ska ordineras i mL da férpackningen saknar droppinsats.

I I6sningen foreligger valproinsyra i saltformen natriumvalproat och bade lakemedlets
koncentration och doseringar, i produktresumén och i denna instruktion, ar uttryckta i
saltformen.

INGEN SPADNING
ORALA DR LOS

200 mg/mL
100 mL
ARBETSMILJO
Majlig risk for fosterskador, hantera enligt lokal rutin.
ADMINISTRERING
Oralt:

Kan ges pa sked tillsammans med mjuk mat. Kan ges i samband med maltid for att minska
eventuella magbiverkningar. Losningen har besk smak.

Enteralt

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Behandla alltid i samrad med barnneurolog. Sarskild forsiktighet till nyfédda och
sma barn.

Valproinsyra kan ge leverskada, storst risk for barn under 3 ar, samt paverkan pa
blodbilden. Kontroll av leverfunktion och blodbild ska géras fore
behandlingsstart, regelbundet under de 6 forsta behandlingsmanaderna samt
darefter utifran behov.

Ska ordineras i mL da forpackningen saknar droppinsats.

Epilepsi
Underhallsdosen justeras utifran respons, biverkningar och serumkoncentration.
Malkoncentration 300 - 700 mikromol/L.

Vid behandling med I6sningen kan risken fér magbiverkningar minskas genom
att fordela dygnsdosen pa 3 doseringstillfallen per dag.

Barn 1 man - 11 ar:
Startdos 5 - 7,5 mg/kg x 2 alternativt 3 - 5 mg/kg x 3, max 600 mg/DYGN

Oka i steg om 5 - 10 mg/kg/DYGN var 3:e dag.
Vanlig underhalisdos: 20 - 40 mg/kg/DYGN
I vissa fall kan hégre dygnsdoser, upp till 60 mg/kg/DYGN, vara av varde.

Barn 12 - 18 ar: Startdos 300 mg x 2 alternativt 200 mg x 3

Oka i steg om 150 - 300 mg var 3:e dag.
Vanlig underhallsdos: 500 - 1000 mg x 2, max 2,5 gram/DYGN
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Valproinsyra oralt 200 mg/mL

(Absenor) orala droppar, l6sning

RIMLIG DOS for Valproinsyra oralt 200 mg/mL

1 kg 5 kg 10 kg 50 kg

3 mg/kg - - 0,15 mL -
5mg/kg - 0,12 mL 0,25 mL -
7,5 mg/kg - 0,19 mL 0,38 mL -
200 mg - - - 1mL
300 mg - - - 1,5mL

HALLBARHET OCH FORVARING
Valproinsyra (registrerad produkt)
200 mg/mL, Orala droppar, l16sning

Férvaras vid hdgst 25 °C. Oppnad férpackning hallbar 1 vecka i kylsk&p

(okonserverad). Hallbarheten satt enligt Svensk lakemedelsstandard da det enligt

foretaget saknas hallbarhetsstudier pa 6ppnad forpackning.

OVRIG INFORMATION
Valproinsyra ar kontraindicerat vid vissa dmnesomséattningssjukdomar, fr.a. mitokondriella
sjukdomar relaterade till mutationer i POLG-genen, liksom vid leversjukdom eller
signifikant leverfunktionsnedsattning.

Behandling med valproinsyra ger hég risk fér endokrina biverkningar hos framfér allt
flickor samt for missbildningar och/eller utvecklingsstérning hos foster.

Biotillgangligheten ar nara 100 %, dvs orala och intravendsa doser ar ekvivalenta och
6vergang mellan administreringsvagarna kan ske med oférandrad dos.

Valproinsyra interagerar med ett flertal lakemedel, bl.a. med andra lakemedel mot epilepsi.
Effekten kan bli 6kad eller minskad plasmakoncentration av andra lakemedel, men &ven
Okad eller minskad koncentration av valproinsyra. Samtidig administrering av
karbapenemer (antibiotika) ska undvikas p.g.a. risk for snabb och kraftig minskning av
serumkoncentrationen av valproinsyra.

REFERENSAANK
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Lakemedel vid epilepsi
www.lakemedelsverket.se/behandling-epilepsi

NeoFax

Rekommendation, (Grade 2B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Neuropediatrisk Forening - Epilepsi hos barn och
ungdomar - Handlaggningsstod

https://snpf.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/

EPED CENTRALT

Handlaggare/apotekare: Ingehla Rydén ePedID: 3390
Faststallare/lakare: Christiane Garnemark Versionsnummer, major: 7
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt Giltig fr o m: 2025-01-22

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

ePedID: 3390.7 Giltig fr o m: 2025-01-22
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_3390.html



