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Natriumpolystyrensulfonat rektalt 0,15 gram/mL
(Resonium)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Natriumpolystyrensulfonat rektalt 0,15 gram/mL iordningstalld fran Resonium pulver.
Beredningsinstruktion:
Alternativ 1 (3 gram Resonium):
4 strukna kryddmatt = 4 x 1 mL (4 x 0,75 gram Resonium)
+ 10 mL kranvatten
+10 mL metylcellulosa 2 % gel, (bestélls extempore)
=ca 0,15 gram/mL Resonium

Alternativ 2 (30 gram Resonium):

2 strukna medféljande dosmatt =2 x 20 mL (2 x 15 gram Resonium)
+ 100 mL kranvatten

+ 100 mL metylcellulosa 2 % gel

=ca 0,15 gram/mL Resonium

Lat svalla en stund och se till att inga klumpar finns i suspensionen.

Saknas metylcellulosa kan det tillfalligt ersattas med vatten. Tillsats av metylcellulosa
rekommenderas vid rektal administrering for att gora suspensionen mer trogflytande
vilket underattar for patienten att halla kvar det i rectum.

ADMINISTRERING
Rektalt: Rektal administrering ger i regel nagot lagre men snabbare effekt an oral
administrering.
Behall, om magjligt, suspensionen i minst 9 timmar (om inte ny dos ges innan). Kolon bor
skoljas efter behandling for att avldagsna eventuella rester av ldkemedlet.

HALLBARHET OCH FORVARING
Resonium (registrerad produkt)
Oralt pulver
Forvaras vid hogst 25 °C. Forvaras i orginalférpackning. Fuktkansligt
0,15 g/mL, Rektalsuspension
Iordningsstalld suspension kan forvaras 24 timmar.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Behandling bor ske i samrad med barnnefrolog.

Nyfédda ska endast ges natriumpolystyrensulfonat rektalt.

Hyperkalemi
Nyfoédda och barn 1 man - 18 ar: 0,5 - 1 gram/kg/ DYGN = 3,3 - 6,7 mL/kg/DYGN
Dosen fordelas pa flera dostillfallen.

Max 60 gram/DYGN = 400 mL/DYGN
Vid akut hyperkalemi ges initialt den hdgre dosen, darefter justeras
behandlingen utifran S-Kalium.

Tid till effekt ar 2 - 3 tim. Vid snabbare behov av kaliumsankning, évervag andra
behandlingsstrategier.

OVRIG INFORMATION
1 struket kryddmatt = 1 mL pulver, motsvarar ca 0,75 gram pulver.
1 struket medféljande dosmatt = 20 mL pulver, motsvarar ca 15 gram pulver.

Regelbunden kontroll av elektrolyter rekommenderas.

Jonbindningskapaciteten ar cirka 1 mmol kalium/1 gram jonbytare.
Natriuminnehallet &r ca 4 mmol/1 gram jonbytare.

Metylcellulosa 2 % gel finns som en extempore beredning.
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