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Acetylcystein oralt 200 mg
brustablett

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Brustablett 200 mg

For sma barn och doser under 200 mg kan oral administrering av Acetylcystein I6sning
for nebulisator 200 mg/mL vara ett alternativ, se annan instruktion.

ADMINISTRERING

Brustabletten I6ses upp i 1/2 - 1 glas vatten.

Brustablett Acetylcystein 1A Farma och Acetylcystein Alternova har brytskara, men den ar

inte till for att dela tabletten i tva lika stora doser. Brustablett Acetylcystein Viatris har
ingen skara.

Oralt

Enteralt

HALLBARHET OCH FORVARING
Acetylcystein (registrerad produkt)
200 mg, Brustablett

Forvaras vid hogst 25 °C. Fuktkansligt, stang férpackningen ordentligt.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Slemlésande grundbehandling vid cystisk fibros
Barn1-11man: 7,5mg/kgx2
Barn1-5ar: 75-150 mg x 2
Barn6-12ar: 150 -450 mgx 2
Barn 13- 18 ar: 450 - 600 mg x 2

Dygnsdosen kan aven fordelas pa 3 doseringstillfallen.

DIOS-prevention eller 6kat behov av slemlésning vid ex. férkylning eller
lungexacerbation vid cystisk fibros

Barn1-11man: 7,5mg/kgx3

Barn1-5ar: 75-150mg x 3

Barn6-12ar: 150 -450 mg x 3

Barn 13- 18 ar: 450 - 600 mg x 3

Behandling av DIOS

Barn 1 man - 2 ar: 400 - 3000 mg
Barn3-6ar: 2000 - 3000 mg
Barn7-18ar: 4000 - 6000 mg

Dosen ges som engangsdos sa snart som mojligt. Dosen kan upprepas upp till
tva ganger per dygn.
OVRIG INFORMATION
Acetylcystein ar i grunden illasmakande och de olika fabrikaten av brustabletter har lite

olika smaksattning. Det kan vara av varde att patienten far prova fler av fabrikaten for att
hitta den smak som fungerar bast.

DIOS = distalt intestinalt obstruktionssyndrom
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REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Leeds Children's Hospital, Centre for Cystic Fibrosis, Inhaled, liver and gut
therapy

https://www.leedsformulary.nhs.uk/docs/5_1CysticFibrosisInhaledliverandguttherapy.pdf?UID=1009382690202510281313
54

Internetadress Royal Brompton Hospital - Care of Children with Cystic Fibrosis
https://www.rbht.nhs.uk/childrencf
Rekommendation , (Grade 2D)
https://www.gradeworkinggroup.org/
LOKAL LANK
Lokal instruktion, begransad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4540
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