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Amitriptylin oralt
(ex Saroten) tabletter

Vid behandling med amitriptylin bér EKG tas for att utesluta forlingt QT-syndrom, se Ovrig
information.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Tablett 10, 25 och 50 mg (ex Saroten)
ADMINISTRERING

Intas med fordel pa kvéllen pga sederande effekt.
Oralt: Tabletterna kan krossas och blandas med vatten for omedelbar administrering.

Enteralt: Oral 16sning rekommenderas i férsta hand (finns som licenspreparat). Tabletterna
kan dven krossas och blandas med vatten for omedelbar administrering.

HALLBARHET OCH FORVARING
Amitriptylin (registrerad produkt)
Tablett
Burk: Férvaras i rumstemperatur. Blister: Abcur: Fuktkansligt, férvaras i
originalférpackningen. Férvaras vid hdgst 30 °C. Ovriga tillverkare: Férvaras i
rumstemperatur.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Vid behandling med amitriptylin bor EKG tas for att utesluta forlangt QT-
syndrom, se Ovrig information.

Ges med fordel till kvallen pga sederande effekt.
Dosen ska trappas ned successivt vid utsattning av amitriptylin.

Neuropatisk smérta

For smartlindring med amitripylin ska patienten titreras individuellt till den lagsta
effektiva dosen dar adekvat smartlindring erhalls med tolererbara
lakemedelsbiverkningar.

Bor ordineras i samrad med smartspecialist.

Barn 2 - 11 ar: Initialt 0,2 - 0,5 mg/kg x 1, max 10 mg/dos.
Dosen kan 6kas vid behov till max 1 mg/kg x 2 av smartspecialist.

Barn 12 - 18 ar: 10 mg x 1. Dosen kan 6kas gradvis vid behov till 75 mg x 1. Vid
behov av hégre doser an 75 mg bér det ordineras av smartspecialist.

Utvardera behandlingens effekt pa smarta, funktionsniva samt biverkningar och
avsluta om 6nskad effekt inte uppnas.

Cykliska (periodiska) krakningar
Forsta linjens forebyggande behandling
Barn5-18ar:
Startdos: 0,25 - 0,5 mg/kg x 1. Kan trappas upp med 5 - 10 mg/VECKA.
Underhallsdos: 1 - 1,5 mg/kg x 1, kan vid behov 6kas till 2 mg/kg x 1.

Terapiresistent primar nattlig enures

Barn6-10ar: 10-20mgx 1
Barn 11-18ar:25-50 mg x 1
Dosen trappas upp succesivt och ges 1 - 1% timme fére sanggaende.
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OVRIG INFORMATION
Innan behandling och efter uppnadd malkoncentration bor EKG tas for att utesluta forlangt
QT-syndrom. Fall av QT-férlangning har rapporterats, darfor ska det ges med forsiktighet
till patienter med bradykardi eller hos patienter som anvander QT-férldngande lakemedel
t ex. ondansetron.

Satt ut amitriptylin flera dagar innan kirurgi, om méjligt, da anestetika under behandling
med amitriptylin kan 6ka risken fér hypotension och arytmier.

Amitriptylin bor ges med stor forsiktighet till patienter med hypertyreos eller patienter
som far tyroideahormoner, da hjartarytmier kan utvecklas.

Anvand amitriptylin med fosiktighet till patienter med epileptisk sjukdom da det kan sénka
troskeln for anfall. Forsiktighet bor aven iakttas vid behandling av patienter med svar lever-
eller hjart-karlsjukdom, pylorusstenos och paralytisk ileus.

Vid langvarig smarta bor amitriptylin kombineras med icke farmakologisk behandling.

Amitriptylin kan orsaka antikolinerga biverkningar som yrsel, férvirring, urinretention samt
muntorrhet.

ePedID: 4738.2 Giltig fr o m: 2025-07-29
* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_4738.html *
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REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress Internetmedicin - Enures, sdngvatning
https://www.internetmedicin.se/page.aspx?id=436
Internetadress Region Skane - Stod vid lakemedelshantering
https://www.lakemedelshantering.se/

Micromedex

PubMed PMID Thour A, Marwaha R. Amitriptyline. 2022 May 15. In: StatPearls [Internet].
Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2022 Jan-
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30725910

Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarforeningen Svensk Barnnefrologisk Férening - Enuresvardprogram
2019

https://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Barnlakarféreningen Svenska Foreningen for Pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition - Cykliska krakningar hos barn och ungdomar
https://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/
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