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Lisdexamfetamin oralt
(ex Elvanse) kapslar

Narkotikaklassat. Stoldbegérligt.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Timmarna nedan visar effektdurationen. Siffrorna inom parantes beskriver
frisattningsprofilen, varav den forsta siffran ar den andel som frisatts direkt.

Lisdexamfetamin 13 tim, kapsel (100/0)
5, 10 och 15 mg (Lisdexamfetamin APL, extempore)

Lisdexamfetamin 13 tim, kapsel (100/0)
20, 30, 40, 50, 60 och 70 mg (Elvanse)

ADMINISTRERING

Tas pa morgonen. Effektduration ca 13 timmar.

Delmangd av kapsel far inte administreras.

Oralt:

Kan tas med eller utan mat. For att underlatta nedsvaljning kan kapslarna éppnas och
innehallet tdmmas och blandas med liten mangd mjuk mat eller vatska i direkt anslutning
till administreringen.

Enteralt:
Kapseln kan 6ppnas och innehéllet I6sas upp i vatten i direkt anslutning till
administreringen.

HALLBARHET OCH FORVARING
Lisdexamfetamin (registrerad produkt)
Kapsel, hard
Forvaras vid hogst 25 °C. Galler alla styrkor.
Lisdexamfetamin APL (extempore)
Kapsel, hard

Forvaras i rumstemperatur. Halbarhetstid 6 man fran tillverkning.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Behandling ska inledas och dvervakas av lIakare med specialistkompetens i barn-
och ungdomspsykiatri bl.a., se Ovrig information.

Kontrollera puls och blodtryck infoér insattning av lisdexamfetamin och darefter
regelbundet efter varje dosokning och minst var sjatte manad,
se Barnlakarfoéreningens Vardprogram for barnkardiologisk 6vervakning
(klickbar i referenser).

ADHD

Vid behov av lagre dos kan extempore kapslar bestallas via APL,
se Instruktionen galler for.

Barn 6 - 18 ar: Startdos 20 - 30 mg x 1, ges pa morgonen.
Dosen kan darefter 6kas med 10 eller 20 mg per VECKA, max 70 mg/DYGN.
Utvardera effekt och biverkningar. Uppféljning bor ske tatare under de forsta sex

manaderna. Darefter minst var sjatte manad. Den langsiktiga nyttan ska
regelbundet omvarderas.
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OVRIG INFORMATION

Lakemedelsbehandling behdver kompletteras med psykosociala och pedagogiska insatser
for barnet.

Lisdexamfetamin kan anvandas om man inte far fullgod effekt av metylfenidat eller om
biverkningar hindrar att man nar adekvat dos. Ingar i hégkostnadsskyddet med
begransning och subventioneras endast nar svar pa tidigare behandling med metylfenidat
beddms vara kliniskt otillrackligt.

Centralstimulantia har férknippats med ldangsammare viktdkning och minskad slutlangd.
Vid inledning av behandling bér lisdexamfetamin tas dagligen, for att ge méjlighet till
utvardering. Nar behandlingen bedéms som stabil kan eventuellt uppehall géras under
langre perioder som skollov, dock inte under enstaka dagar. Detta kan vara ett alternativ
exempelvis vid uttalad aptitnedsattning.

De flesta barn med epilepsi kan behandlas med centralstimulantia, men i enstaka fall kan
behandling med centralstimulantia ge en férsamrad anfallskontroll.

Behandling ska inledas och 6vervakas av ldkare med specialistkompetens i barn- och
ungdomspsykiatri, psykiatri, rattpsykiatri, neurologi eller barn- och ungdomsneurologi
med habilitering eller av ldkare med specialistkompetens som fatt beviljad dispens fran
|akemedelsverket.
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REFERENS/LANK

Bok Don't Rush to Crush. The Society of Hospital Pharmacists of Australia. Fourth edition,
2021.

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Farmakainstruktion - Kunskapsstdd for barn- och ungdomspsykiatrisk
|akemedelsbehandling inom BUP Stockholm
https://www.bup.se/om-oss/samarbeten-och-samverkan/for-dig-som-ar-vardgivare/

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Lakemedel vid adhd
https://Ilv.se/adhd

Micromedex

Rekommendation , (Grade 2B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Barnkardiologisk Férening -
ADHD/centralstimulantia - rad & rekommendationer: Vardprogram for barnkardiologisk
overvakning vid lakemedelsbehandling av barn och ungdomar med ADHD
https://sbkf.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Svenska Foreningen fér Barn- och Ungdomspsykiatri Riktlinje ADHD 2025
https://slf.se/sfbup/riktlinjer/

UpToDate

http://www.uptodate.com
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