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Glukos intravends inf 50 mg/mL
med eller utan tillsats

Identifiera patienter med paslag av ADH (Antidiuretiskt hormon)

ADMINISTRERING

Intravenés infusion:
Kan administreras via perifer eller central venkateter eller via intraosseds infart.

OBS! Vid infusionsbehandling ska elektrolyttillsatser ordineras tillsammans med
glukosinfusionen, se Ovrig information alt annan instruktion.

HALLBARHET OCH FORVARING
Glukos (registrerad produkt)
50 mg/mL, Infusionsvatska, 16sning
Forvaras vid hogst 25 °C. Efter iordningstallande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemperatur. Alternativt kan infusion paga 24 tim efter iordningstéllande om
beddmning eller utvardering utforts enligt Svensk lakemedelsstandard, se
referens Hallbarhetsinformation.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Kontroll av P-Na och P-K vid start av intravends behandling, dagligen och vid
behov oftare. Elektrolyter justeras utifran aktuella brister och pagaende forluster.

Basal underhalisbehandling, eller
Langsam rehydrering

Nar oral eller enteral behandling ar méjlig ar det att foredra.

Nyfédda:

Total intravends vatsketillforsel under de forsta levnadsdygnen:
Levnadsdygn 1 60 - 70 mL/kg/dygn

Levnadsdygn 2 70 - 80 mL/kg/dygn

Levnadsdygn 3 80 - 100 mL/kg/dygn

Fran fyra dygns alder 100 mL/kg/dygn

Elektrolyttillsatser ska ej ges under férsta dygnet, darefter beddms behovet
utifran S-Na och S-K.

Elektrolyttillsatserna ska alltid ordineras tillsammans med glukosinfusionen,
vanligen natrium 3 - 4 mmol/kg/dygn och kalium 2 - 3 mmol/kg/dygn.

Barn 1 man - 18 ar (enligt Holliday and Segar formel):
Mindre &n 10 kg: 100 mL/kg/dygn

10-20 kg: 1000 mL + 50 mL/kg/dygn for varje kg 6ver 10 kg
Over 20 kg: 1500 mL + 20 mL/kg/dygn for varje kg éver 20 kg

Flickor vanligen max 2000 mL/dygn
Pojkar vanligen max 2500 mL/dygn
Vid ADH-paslag: ge mellan 50 - 80 % av underhallsvatskan.

Fér rakneexempel se Ovrig information.
Elektrolyttillsatserna ska alltid ordineras tillsammans med infusionslésningen.

Forslag till eventuella elektrolyttillsatser, se Ovrig information alt. annan
instruktion.
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Glukos intravends inf 50 mg/mL .«
med eller utan tillsats

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hyperton dehydrering, langsam rehydrering

Vid P-Na OVER 170 mmol/L:
Individuell behandling med stéd av intensivvarden.
Vanligen anvands NaCl 9 mg/mL eller Ringer-Acetat, se annan instruktion.

Vid P-Na UNDER 170 mmol/L (utan cirkulatorisk paverkan):
Behandlingen inleds med glukos 50 mg/mL med Na 120 mmol/L.

P-Na ska kontrolleras fortldpande, var 2 - 4:e timme, och tillférseln av Na styras
utifran resultaten. Max sankningshastighet av P-Na: 0,4 mmol/L/tim

EFTER att patienten har kissat tillsatts aven K 10 - 40 mmol/L. Ny ordination bor
goéras och ny infusion iordningstallas.

Formel for berakning av infusionens férvantade effekt pa P-Na finns i
Lakemedelsverkets behandlingsrekommendation (faktaruta 7), se Referens.

Ersattning av kvarvarande vatskedeficit ska ske under 48 tim.

Bas till likemedelstillsats

Ingar som spadningsvatska i lakemedelsinstruktioner for iordningstallande.
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Glukos intravends inf 50 mg/mL
med eller utan tillsats
OVRIG INFORMATION

Overvég att reducera bastillférsel vid hjart-och njursjukdomar, samt vid tillstdnd som ékar
risk for SIAD (Syndrome of Inappropriate Antidiuresis).

Komplettering med parenterala aminosyre- och fettldsningar bor goras till spadbarn och
6vervagas aven till ldre barn om inte 6vergang till enteral tillforsel kan ske inom 2 - 3 dygn.

Rakneexempel for vatskebehov vid basal underhallsbehandling eller langsam rehydrering

Underhallsvatska for en flicka som vager 12 kg beréknas enligt féljande:
1000 mL + 50 mL/kg/dygn for varje kg 6ver 10 kg
1000 mL + (50 mL x 2 kg) = 1100 mL/dygn

Underhallsvatska for en pojke som vager 50 kg beraknas enligt féljande:
1500 mL + 20 mL/kg/dygn for varje kg 6ver 20 kg
1500 mL + (20 mL x 30 kg) = 2100 mL. Men flickor max 2000 mL.

Forslag pa vanliga elektrolyttillsatser till glukosinfusionen

A: Nar patienten INTE har kissat, tillsats ger totalt natriumklorid 140 mmol/L:
Glukos 100 mg/mL 1000 mL
Addens/Addex- Natriumklorid 4 mmol/mL 35 mL

B: Nar patienten har kissat, tillsats ger totalt
natriumklorid 140 mmol/L + kaliumklorid 20 mmol/L:

Glukos 100 mg/mL 1000 mL
Addens/Addex- Natriumklorid 4 mmol/mL 35mL
Addens/Addex-Kaliumklorid 2 mmol/mL 10 mL
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Glukos intravends inf 50 mg/mL
med eller utan tillsats
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