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Ringer-Acetat intravenos inf/inj

Identifiera patienter med paslag av ADH (Antidiuretiskt hormon)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Intravends infusionsvatska (Ringer-Acetat)

Ringer-Acetat innehaller per 1000 mL:

Natrium ca 130 mmol
Kalium 4 mmol
Klorid ca 110 mmol
Acetat 30 mmol
Kalcium 2 mmol
Magnesium 1 mmol
ADMINISTRERING

Intravends injektion/infusion:

Infusionstiden varierar beroende pa indikation:
Chock: 10 - 20 min

Svar dehydrering: 4 tim

Kan administreras via perifer eller central venkateter eller via intraosseds infart.

HALLBARHET OCH FORVARING
Ringer-Acetat (registrerad produkt)
Injektions-/infusionsvatska, [6sning
Forvaras i rumstemp. Efter iordningstallande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemp. Alt. kan infusion paga 24 tim efter iordningstallande om bedémning
eller utvardering utforts enl SLS, se referens Hallbarhetsinformation.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Nar oral eller enteral behandling ar méjlig, ar det att féredra.

Kontroll av P-Na och P-K och P-Mg rekommenderas minst en gang fére och efter
administrering, se Ovrig information.

Mattlig till svar dehydrering,
Vatskeforlust 5 - 10 % av kroppsvikten, eller
Snabb uppvatskning

Extra kalium ska vanligen INTE tillsattas i denna uppvatskningsfas.
Barn 1 man - 18 ar: 12,5 mL/kg/tim

Lathund (rimlig mangd vatska mL/tim resp. mL/4 tim)

3 kg 37,5 mL/tim 150 mL/4 tim
5kg 62,5 mL/tim 250 mL/4 tim
20 kg 250 mL/tim 1000 mL/4 tim
50 kg 625 mL/tim 2500 mL/4 tim

Vid behov kan behandlingen upprepas.
Nar den snabba uppvatskningen ar avslutad rekommenderas langsam
rehydrering, i forsta hand oralt eller enteralt.

Chock,
Svar dehydrering, eller
Vatskeforlust 6ver 10 % av kroppsvikten
(ej forstahandsval till nyfodda)
Nyfédda: 10 (- 20) mL/kg
Barn 1 man - 18 ar: 10 (- 20) mL/kg

Vid behov kan behandlingen upprepas.
Vid behov av upprepade doser kan anvandning av Albumin 5 % 6évervagas.
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Ringer-Acetat intravenos inf/inj .«

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hjartstopp (ej forstahandsval till nyfodda)
Dosering enligt HLR-radets senaste riktlinje (2021)

Nyfédda: 10 mL/kg
Barn 1 man - 18 ar: 10 mL/kg

Ges sa snabbt det bara gar. Efter ny bedémning kan det vara aktuellt med
ytterligare vatska.

OVRIG INFORMATION
Viktigt att veta om Ringer-Acetat:
- Inkompatibelt med flera Iakemedel, se referens Blandbarhetsdatabasen.
- Ska inte ges i samma infusionsslang som blodprodukter pa grund av koagulationsrisk
kopplad till kalciuminnehallet.

Ringer-Acetat kan orsaka metabolisk alkalos pa grund av narvaron av acetatjoner.
Infusionen bor darfér undvikas till patienter med alkalos eller till dem som I&per risk att
utveckla detta.

Ringer-Acetat bor anvandas med forsiktighet hos patienter som har, eller 16per risk for,
hypermagnesemi, till exempel vid njurinsufficiens eller svara hjartrytmrubbningar.
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Ringer-Acetat intravendés inf/inj

REFERENS/LANK

ePed Hallbarhetsinformation

http://eped.se/hallbarhet/

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress HLR-radet - Avancerad hjart-lungraddning Barn, Handlingsplan
https://hlrwebbutik.se/produkt-kategori/barn-a-hlir/

Internetadress Resuscitation Council UK - 2025 Resuscitation Guidelines - Paediatric Life
Support (basic and advanced)

https://www.resus.org.uk/professional-library

Internetadress Svensk forening for pediatrisk akutsjukvard (SWEPEM) - Séker
Traumavard - Nationella rekommendationer massivt transfusionsprotokoll vid pediatrisk
traumatisk blédning

https://swepem.barnlakarforeningen.se/riktlinjer/

Internetadress VGR - Blandbarhetsdatabasen

https://blandbarhet.vgregion.se/home

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Intravends vatskebehandling till barn
https://Iv.se/ivvatskabarn

Rekommendation, (Grade 1B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

UpToDate

http://www.uptodate.com
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