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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hypertoni

Barn 1 - 5 år: 
Startdos 0,15 mg/kg x 1 (- 2), kan höjas till max 0,4 mg/kg/DYGN

Barn 6 - 18 år, under 50 kg: 
Startdos 4 mg x 1, kan höjas till max 16 mg/DOS

Barn 6 - 18 år, från 50 kg: 
Startdos 8 mg x 1, kan höjas till max 32 mg/DOS

Viktigt att följa kaliumkoncentration och kreatinin, särskilt vid nyinsättning och 
dosökning.

Angiotensin II-hämmare (ARB), t.ex. kandesartan, är kontraindicerade under graviditetens 
andra och tredje trimester pga teratogena egenskaper. Kandesartan är även 
kontraindicerat till barn under 1 år pga risk för negativa effekter på njurutvecklingen.

Att fortsätta RAAS-blockad (renin–angiotensin–aldosteron-system-blockad) är värdefullt 
även vid avancerad njursvikt. Utvärdering av dos/effekt och biverkningar behövs 
kontinuerligt, men regelmässig dossänkning/utsättning vid en viss grad av 
njurfunktionsnedsättning rekommenderas inte.

ÖVRIG INFORMATION

Tabletter 4, 8, 16 och 32 mg (ex Atacand)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Kontraindicerat för barn under 1 år, se Övrig information.

Vid dehydrering/hypovolemi bör kandesartan tillfälligt sättas ut pga risk för förvärrad 
njursvikt och hyperkalemi.

ADMINISTRERING

Tabletter Atacand, Candesarstad, Candesartan Sandoz, Candexetil och Kandrozid har 
brytskåra och kan delas i två lika stora doser.
Tabletter Candesartan Krka har brytskåra, men kan endast delas för att underlätta 
nedsväljning.
För Candesartan Orion och Kairasec saknas information om brytskåra och delbarhet.

Oralt: 
Vid sväljsvårigheter kan tabletterna krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning 
till administreringen.

Enteralt: 
Tabletterna kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till administreringen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Kandesartan (registrerad produkt)

Tablett

Förvaras i rumstemperatur. Gäller samtliga styrkor och tillverkare.
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REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Region Skåne - Stöd vid läkemedelshantering
https://www.lakemedelshantering.se/

PubMed PMID Schaefer F et al. Efficacy, safety and pharmacokinetics of candesartan 
cilexetil in hypertensive children from 1 to less than 6 years of age
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20160654

Rekommendation , (Grade 2B)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnläkarföreningen Svensk Barnnefrologisk Förening - Hypertoni hos barn
http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

UpToDate 
http://www.uptodate.com
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