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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Oral behandling med terbinafin har inte effekt mot Pityriasis versicolor.

Svampinfektion i naglar och/eller hud då lokal behandling inte givit önskad effekt 
eller anses olämplig

Barn 1 - 18 år:
Barn 10 - 19 kg: 62,5 mg x 1
Barn 20 - 39 kg: 125 mg x 1
Barn från 40 kg: 250 mg x 1

Behandlingstid:
Fotsvamp: vanligen 2 - 6 veckor
Ljumsksvamp, ringorm: vanligen 2 - 4 veckor
Nagelsvamp, fingrar: vanligen 6 veckor
Nagelsvamp, tår: vanligen 12 veckor, men behandling upp till 6 mån kan behövas

Terbinafin är en potent hämmare av enzymet CYP2D6, vilket medför risk för interaktion 
med andra läkemedel som metaboliseras via detta enzym.
(Se t.ex. https://janusmed.se/interaktioner (klickbar))

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

PubMed PMID Chen X et al. Systemic antifungal therapy for tinea capitis in children, 2016.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27169520

Rekommendation , (Grade 1B)
https://www.gradeworkinggroup.org/

UpToDate 
http://www.uptodate.com

ADMINISTRERING

Oralt: 
Alla fabrikat av tabletten har brytskåra, för Terbinafin Hexal och Terbinafin Medical Valley 
anges att den kan delas i två lika stora doser.

Kliniskt förekommer delning av tabletten i 1/4-delar och det krävs för att följa angiven 
dosering för barn 10 - 19 kg. Vid sådan hantering ska tablettdelare användas. Kvarvarande 
delar av tabletten ska sparas och ges till samma patient vid nästföljande doseringstillfällen.

Vid sväljsvårigheter kan tabletten krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till 
administreringen.

Enteralt: 
Tabletten/del av tablett kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till 
administreringen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Terbinafin (registrerad produkt)

250 mg, Tablett

Förvaras i rumstemperatur. För Terbinafin Hexal anges även att tabletterna ska 
förvaras i originalförpackning (burk) respektive ytterkartong (blister), ljuskänsligt.
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