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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Impetigo (ej förstahandsval)

I första hand rekommenderas tvål, vatten och eventuellt klorhexidinlösning, 
därefter fusidinsyra. 

Barn 1 mån - 18 år:
Appliceras 2 - 3 gånger dagligen på det infekterade området.

Behandlingstid: bör inte överstiga 3 - 4 veckor

Väteperoxid har bactericid effekt på Stafylococcus aureus och beta-hemolytiska 
streptokocker. Men har dock tveksam effekt vid impetigo.

Väteperoxid kan bleka/missfärga textiler, tvätta händerna noga efter applicering av 
krämen.

Krämen innehåller propylenglykol, ca 20 mg/gram, som kan orsaka lokal hudirritation.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

Artikel Primhak S, et al. Topical hydrogen peroxide versus fusidic acid for non-severe 
impetigo in Auckland, Aotearoa New Zealand (the TIARA trial): a single-blind, randomised 
controlled trial. The Lancet Primary Care, 2025
https://www.thelancet.com/journals/lanprc/article/PIIS3050-5143(25)00054-8/fulltext

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Internetmedicin - Impetigo (svinkoppor)
https://www.internetmedicin.se/page.aspx?id=1057

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Bakteriella hud- och 
mjukdelsinfektioner i öppenvård
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-
behandlingsrekommendationer/bakteriella-hud-och-mjukdelsinfektioner-
behandlingsrekommendation/diagnoser/impetigo-svinkoppor

Rekommendation , (Grade 2D)
https://www.gradeworkinggroup.org/

ADMINISTRERING

Kutant: Krämen stryks på i ett tunt lager på det infekterade området.
Undvik kontakt med ögonen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Väteperoxid (registrerad produkt)

1 %, Kräm

Förvaras vid högst 25 °C. Öppnad tub bör användas inom 1 mån till enskild patient 
och inom 1 vecka till flera patienter.
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