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HYDROklortiazid oralt

(ex Esidrex) tabletter

Forvaxlingsrisk mellan HYDROKlortiazid och klortiazid, dar HYDROKklortiazid ar 10 ganger
mer potent.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Tabletter 12,5 och 25 mg
ADMINISTRERING

Alla tabletter har brytskara och kan delas i tva lika stora doser.
Hydrochlorothiazide Orifarm 25 mg kan aven delas i fyra lika stora doser.

Tabletter kan krossas och slammas upp i 10 mL vatten fér omedelbar administrering.
Oralt

Enteralt

HALLBARHET OCH FORVARING
Hydroklortiazid (registrerad produkt)
Tablett
Forvaras i rumstemperatur.
Esidrex ska forvaras i originalférpackningen, ljuskansligt och fuktkansligt.
Hydrochlorothiazide Bluefish ska forvaras i originalférpackningen, ljuskansligt.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Hypertoni eller
Odem/urindrivande
Barn 1-12 man: 1-3mg/kgx 1, max 37,5 mg/DYGN
Barn1-18ar: 0,5-1mg/kg x 1, max 3 mg/kg/DYGN eller 50 mg/DYGN

Behandling paborjas med 1ag dos och kan 6kas steguvis till 6nskat
behandlingssvar.
Diabetes insipidus
Nyfédda: 2-3mg/kg x 2
Barn1-18ar:1-3mg/kgx1-2

Dosen justeras utifran behandlingssvar och biverkningsprofil.
Kan ges i kombinationsbehandling med amilorid (se annan instruktion).

OVRIG INFORMATION
Risk fér hyponatremi och hypokalemi. Kontroll av serumelektrolyter bor darfor ske
regelbundet vid behandling med hydroklortiazid.

Hydroklortiazid bor inte ges till patienter med galaktosintolerans, laktasbrist eller glukos-
galaktosmalabsorption.

Det foreligger en 6kad risk for 6verkanslighetsreaktioner vid allergi och/eller astma.
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Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Barnnefrologisk férening - Hypertoni hos barn och
ungdom, utredning och behandling

http://nefro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

UpToDate

http://www.uptodate.com
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