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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Allergisk rinit

Barn 8 - 11 år:

1 sprayning i vardera näsborren x 1, helst på morgonen.

Barn 12 - 18 år: 

Startdos: 2 sprayningar i vardera näsborren x 1, helst på morgonen. 

Underhållsbehandling: 1 sprayning i vardera näsborren x 1

För bästa effekt rekommenderas regelbunden användning under allergisäsong.

Ladda sprayen genom att trycka ned sprayknappen minst 6 gånger. Detta bör göras 

första gången sprayen används samt om nässprayen inte använts på 7 dagar eller mer.

Regelbunden längdmätning rekommenderas på barn som långtidsbehandlas med 

kortikosteroider.

Denna instruktion gäller nässpray med flutikasonpropinoat. Observera att 

flutikasonpropionat och flutikasonfuroat inte är ekvipotenta, se annan instruktion för 

flutikasonfuroat.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

BNF-C 

http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

PubMed PMID Fluticasone furoate/fluticasone propionate - different drugs with different 
properties. Biggadike K 2011

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21569222

Rekommendation  ,(Grade 2A)

http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Nässpray 50 mikrog/spraydos (ex. Flutikason TEVA, Otrason)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERINGSSÄTT

Nasalt: Omskakas före användning. 

Spraya utåt mot näsvingarna för att undvika att tunna ut nässlemhinnan på 

nässkiljeväggen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Flutikasonpropionat (registrerad produkt)

50 mikrog/dos, Nässpray, suspension

HÅLLBAR: Förvaras vid högst 25 °C (Flutikason TEVA) resp. 30 °C (Otrason). 
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