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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Viktigt med adekvat hydrering före och efter administrering av amidotrizoinsyra.

Behandling av DIOS (distalt intestinalt obstruktivt syndrom)

Ges som steg 4 i behandlingen om tidigare lavemang inte har haft tillräcklig 
effekt, se Övrig information.

Barn   9 - 16 kg     (1 - 3 år):    30 mL
Barn 17 - 23 kg     (4 - 6 år):    50 mL
Barn från 24 kg (från 7 år):  100 mL

Behandlingen av DIOS omfattar 5 steg:
Steg 1: Lavemang med acetylcystein + gastrografin, se annan instruktion.
Steg 2: Lavemanget med acetylcystein + gastrografin upprepas efter ca 3 - 4 timmar (minst 
2 timmar).
Steg 3: Vanligt vattenlavemang, ges 3 - 4 timmar efter steg 2. Samma volym vatten som 
lavemanget i steg 1 respektive steg 2.
Vid otillräcklig effekt av lavemangen i steg 1 - 3:
Steg 4: Oralt amidotrizoinsyra (ex Gastrografin).
Steg 5: Oralt Laxabon, minst 4 timmar efter steg 4, se annan instruktion.

ÖVRIG INFORMATION

Oral lösning/rektallösning 370 mg I/mL (Gastrografin)

Vid restsituation för godkänd produkt kan licensprodukterna Gastrografine eller 
Gastrolux användas.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

370 mg I/mL
ORAL LÖSN

100 mL

INGEN SPÄDNING 

ADMINISTRERING

Ska administreras snabbt.

Oralt

Enteralt

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Gastrografin 370 mg I/mL (registrerad produkt)

370 mg I/mL, Oral lösning

Förvaras i ytterkartongen vid högst 25 °C, ljuskänsligt. Öppnad flaska är hållbar 
3 dagar. Gäller även licensprodukter.
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REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Karolinska - CF DIOS, distalt intestinalt obstruktionssyndrom, barn från 12 
år och vuxna
https://www.karolinska.se/498dd2/globalassets/global/1-teman/tema-barn---alb/me-hogspecialicerad-barnmedicin-
2/stockolm-cfcenter/pm-cystisk-fibros/pm-dios-barn-fran-40-kg-fran-12-ar-och-vuxna-final.pdf

Internetadress VGR, Alfresco - Gastrografin vid subileus-ileus hos barn med cystisk fibros, 
CF
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9802-
1816834204-1247/SURROGATE/Gastrografin%20vid%20subileus-
ileus%20hos%20barn%20med%20cystisk%20fibros%2c%20CF.pdf

PubMed PMID Colombo C et al. Guidelines for the diagnosis and management of distal 
intestinal obstruction syndrome in cystic fibrosis patients. J Cyst Fibros. 2011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21658638

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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