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Bupropion oralt
(ex Voxra) tabletter med modifierad frisattning

Risk for krampanfall, se Ovrig information.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Tabletter med modifierad frisattning 150 och 300 mg (ex Voxra)

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Risk for allvarlig forgiftning vid éverdosering, 6vervag att aktivt begransa
méangden tabletter patienten har tillgang till vid ett givet tillfalle, se Ovrig

ADMINISTRERING information.
Oralt: Bupropion bdr intas pa morgonen, da somnsvarigheter ar en mycket vanlig
biverkning. Kontrollerade studier pa barn och ungdomar saknas, rekommendationerna
bygger pa erfarenhet fran vuxna.
Tabletterna ska svéljas hela. Tabletterna ska inte delas, krossas eller tuggas eftersom det Tillaggsbehandling vid depression vid otillrdcklig effekt av enbart SSRI

kan leda till 6kad risk for biverkningar, inklusive krampanfall.
HALLBARHET OCH FORVARING
Bupropion (registrerad produkt)
Tablett med modifierad frisattning

Barn 16 - 18 ar:

Startdos: 150 mg x 1 pa morgonen

Om ingen forbattring observeras efter 4 veckors behandling kan dosen 6kas till
300 mg x 1 pa morgonen.

Forvaras vid hégst 25 °C. Vissa tillverkare anger att preparatet ar fuktkansligt samt Monoterapi vid depression

ljuskansligt och ska férvaras i originalférpackningen, se produktresumé. Galler
bada styrkorna.
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Vid utebliven respons efter behandling med tva SSRI i adekvat dos kan i vissa fall
monobehandling med bupropion ges.

Barn 16 - 18 ar:

Startdos: 150 mg x 1 pa morgonen

Om ingen forbattring observeras efter 4 veckors behandling kan dosen 6kas till
300 mg x 1 pa morgonen.

Utsattning

Bupropion bor trappas ut successivt. Planera utsattningen for att undvika
eventuella aterfall.

Forslag ar att sanka dosen stegvis med 4 veckor pa varje steg;
fran 300 mg dagligen till 150 mg dagligen och slutligen 150 mg varannan dag.
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Bupropion oralt
(ex Voxra) tabletter med modifierad frisattning

OVRIG INFORMATION
Bupropion kan leda till allvarlig samt svarbehandlad forgiftning vid 6verdos, se referens.
Overvég att aktivt begransa mangden tabletter patienten har tillgang till vid ett givet
tillfalle, exempelvis genom att férskriva mindre férpackning, anvanda expeditionsintervall
eller ange att endast vardnadshavare far hamta ut lakemedlet.

Det finns dosberoende risk for krampanfall vid behandling med bupropion, darfér ska den
rekommenderade dosen inte dverskridas.

Bupropion ar kontraindicerat for patienter som har eller tidigare har fatt diagnosen
anorexia nervosa elller bulimi. Bupropion kan ge minskad aptit och viss viktnedgéng.
Patienter med bulimi kan dven fa 6kad kramprisk pga elektrolytrubbningar.

Samtidig administrering av bupropion och serotonerga preparat som SSRI, SNRI samt TCA
kan ge 6kad risk fér serotonergt syndrom. Overvég extra monitorering av tecken pa
serotonerga biverkningar vid samtidig behandling. MAO-hammare i kombination med
bupropion ar kontraindicerat.

Da bupropion kan ge forhojt blodtryck ska detta foljas.

Overkanslighet mot bupropion kan yttra sig som influensaliknande symtom eller utslag.

En vanlig biverkning som kan uppsta vid insattning av bupropion &r irritabilitet, vilket kan
vara 6vergaende. Detta forsvinner vid utsattning.
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Bupropion oralt
(ex Voxra) tabletter med modifierad frisattning

REFERENS/LANK

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Farmakainstruktion 2025 Kunskapsstod for barn- och ungdomspsykiatrisk
lakemedelsbehandling inom BUP Stockholm
https://www.bup.se/om-oss/samarbeten-och-samverkan/for-dig-som-ar-vardgivare/

Internetadress Svenska Féreningen fér Barn- och Ungdomspsykiatri - riktlinjer
https://slf.se/sfbup/riktlinjer/

Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Depression, angestsyndrom och
tvangssyndrom hos barn och vuxna

https://Iv.se/depression-angest

PubMed PMID Hallengren J et al. Livshotande tillstand vid éverdos av antidepressiva
I&dkemedel [Poisonings with antidepressants]. Lakartidningen. 2025
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/40899919

PubMed PMID Sheridan DC et al. Suicidal bupropion ingestions in adolescents: increased
morbidity compared with other antidepressants. Clin Toxicol (Phila). 2018
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28944696

Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/
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