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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Profylax mot CMV-infektion/sjukdom efter allogen hematopoetisk 
celltransplantation

Ges till patienter som är CMV-seropositiva mottagare (R+).

Barn 6 mån - 18 år:
Dosen ges 1 gång dagligen.

Vikt                             UTAN ciklosporin            MED ciklosporin
5 - 7,4 kg:                            80 mg                                40 mg
7,5 - 14 kg:                        120 mg                                60 mg
15 - 29 kg:                         240 mg                              120 mg
Från 30 kg:                       480 mg                              240 mg

Behandlingen ska påbörjas så snart som möjligt, och inte senare än 28 dagar, 
efter transplantationen. 
Behandlingstiden bedöms individuellt, men är vanligen minst 100 dagar.

Profylax mot CMV-infektion/sjukdom efter njurtransplantation

Ges till patienter som är CMV-seronegativa mottagare från en CMV-seropositiv 
donator (D+/R-).

Dosen ges 1 gång dagligen.

                                        UTAN ciklosporin            MED ciklosporin
Barn från 40 kg:                    480 mg                             240 mg

Behandlingen ska påbörjas så snart som möjligt, och inte senare än 7 dagar, 
efter transplantationen. Behandlingstiden är vanligen 200 dagar.

Tabletter 240 och 480 mg (Prevymis)
Kapslar 30 och 120 mg (Letermovir APL, extempore)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Oralt: 
Vid sväljsvårigheter kan tabletterna krossas och slammas upp i vatten och/eller kapslarna 
öppnas och innehållet slammas upp i vatten. Detta ska göras i direkt anslutning till 
administreringen.

Enteralt: 
Tabletterna kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till administreringen. 
Vid ofullständig krossning kan delar av drageringen orsaka stopp i tunn sond.
Kapslarna kan öppnas och innehållet slammas upp i vatten i direkt anslutning till 
administreringen.
Uppslamningen ger en blandning med relativt tjock konsistens, så viktigt med spolning av 
sonden före och efter administreringen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Letermovir (registrerad produkt)

Filmdragerad tablett

Förvaras i rumstemperatur. Förvaras i originalförpackningen, fuktkänsligt. Gäller 
båda styrkorna.

Kapsel, hård

Förvaras i rumstemperatur. Gäller båda styrkorna.
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För båda indikationerna och samtliga viktklasser:
- Om ciklosporin sätts in efter att behandling med letermovir påbörjats ska nästa dos 
letermovir halveras (ex 480 mg till 240 mg respektive 120 mg till 60 mg).
- Om ciklosporin sätts ut efter att behandling med letermovir påbörjats ska nästa dos 
letermovir dubbleras (ex 120 mg till 240 mg respektive 40 mg till 80 mg).
- Om behandlingen med ciklosporin avbryts tillfälligt pga höga nivåer av ciklosporin behövs 
ingen dosjustering av letermovir.

Letermovir är hämmare respektive inducerare av olika CYP-enzym, andra enzym samt 
transportproteiner och kan därför påverkar plasmakoncentrationen av andra läkemedel. 
Samtidigt är letermovir substrat för transportproteiner och enzym och dess 
plasmakoncentrationen kan påverkas av andra läkemedel som är hämmare respektive 
inducerare av dessa.
(Se t.ex. https://janusmed.se/interaktioner (klickbar))

ÖVRIG INFORMATION
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