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Tolterodin oralt
(f.d Detrusitol) tabletter/depotkapslar
INSTRUKTIONEN GALLER FOR
. VANLIG INDIKATION OCH DOS
Tabletter 1 och 2 mg (Tolterodine Accord)
Depotkapslar 2 och 4 mg (ex Tolterodine STADA) i ) . .
Ordineras endast i samrad med barnlakare och/eller barnurolog.
ADMINISTRERING
Neurogen detrusoéveraktivitet

Oralt: Tabletter kan krossas och slammas upp i vatten eller blandas med mjuk mat i direkt 9 .

anslutning till administrering. Barn5-18ar:1mgx1-2

Depotkapslar ska ej delas, svaljes hela. Dosen anpassas individuellt och kan 6kas till max 4 mg/DYGN.

Enteralt: Tabletter kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till Vid god effekt titreras till Iagsta effektiva dos och uttrappningsférsok bér goras

administrering. ett par ganger arligen.
HALLBARHET OCH FORVARING Nokturn enures

Tolterodin (registrerad produkt) Barn6-18 ar: 2 mgx 1

Tablett
Forvaras i rumstemperatur. Géller bada styrkorna. Endast tablett far anvandas pa denna indikation. Dosen ges pa kvallen ca 60 min
Depotkapsel, hard innan sdnggéende.

Férvaras vid hégst 25 °C. Oppnad burk hallbar 200 dagar. Galler bada styrkorna

och alla tillverkare. Dosen anpassas individuellt och kan 6kas till max 4 mg/DYGN.

Behandling utvarderas efter 1 - 2 manader. Vid god effekt titreras till Iagsta
effektiva dos och uttrappningsforsok bor goras ett par ganger arligen.

Vid otillracklig effekt kan desmopressin adderas, se annan instruktion.
Behandling bor utvarderas efter 1 manad och regelbundna
desmopressinuppehall bor goras for att utvardera behovet av tillaggsbehandling.

Terapiresistent urininkontinens

Barn6-18ar:2mgx 1
Endast depotkapslar far anvandas péa denna indikation.
Dosen anpassas individuellt och kan 6kas till max 4 mg/DYGN.

Behandling utvarderas efter 6 - 8 veckor. Vid god effekt titreras till I1agsta
effektiva dos och uttrappningsforsok bor goras ett par ganger arligen.
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Tolterodin oralt
(f.d Detrusitol) tabletter/depotkapslar

OVRIG INFORMATION
Antikolinergisk behandling 6kar risken for férstoppning och ackumulering av residualurin.
Uppfoljning kravs med kontroll av urinfléde, residualurin och blodtryck.

Pa grund av risk for minskad salivutséndring ar daven noggrann tandhygien viktig under
behandlingstiden.
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Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Neuropediatrisk Forening - Nationella riktlinjer for
medicinsk uppféljning vid ryggmargsbrack, MMC, och andra neuralrérsdefekter, NTD -
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