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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Observera att fesoterodin inte är förstahandsalternativ vid behandling av 
nedanstående indikationer. 
Ordineras endast i samråd med barnläkare och/eller barnurolog.

Nokturn enures

Dosen ska tas ca 60 min innan sänggåendet.

Barn 6 - 18 år: 4 mg x 1

Dosen anpassas individuellt och kan ökas till max 8 mg/DYGN.

Behandling utvärderas efter 1 - 2 månader. Vid god effekt titreras till lägsta 
effektiva dos och uttrappningsförsök bör göras ett par gånger årligen.

Vid otillräcklig effekt kan desmopressin adderas, se annan instruktion. 
Behandling bör utvärderas efter 1 månad och regelbundna 
desmopressinuppehåll bör göras för att utvärdera behovet av tilläggsbehandling.

Terapiresistent urininkontinens

Barn 6 - 18 år: 4 mg x 1 

Dosen anpassas individuellt och kan ökas till max 8 mg/DYGN. 

Behandling utvärderas efter 6 - 8 veckor. Vid god effekt titreras till lägsta 
effektiva dos och uttrappningsförsök bör göras ett par gånger årligen.

Antikolinergisk behandling ökar risken för konstipation och ackumulering av residualurin. 
Uppföljning krävs med kontroll av urinflöde, residualurin och blodtryck. 

På grund av risk för minskad salivutsöndring är även noggrann tandhygien viktig under 
behandlingstiden.

ÖVRIG INFORMATION

Depottabletter 4 och 8 mg (ex Toviaz)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Oralt: Depottabletter får ej krossas. Sväljes hela.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Fesoterodin (registrerad produkt)

Depottablett

Förvaras i rumstemperatur i orginalförpackning, fuktkänsligt. Gäller båda 
styrkorna och alla tillverkare.
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