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Metformin oralt
(ex Glucophage) tabletter/kapslar

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Filmdragerade tabletter 500, 850, 1000 mg (ex Glucophage)
Kapslar 350, 400 mg (APL, extempore)

ADMINISTRERING
Oralt:

Tabletterna kan krossas och slammas upp i vatten eller blandas med mjuk mat.

Observera att substansen har en bitter och metallisk smak.

Enteralt: Anvandning av oral I6sning rekommenderas, se annan instruktion

HALLBARHET OCH FORVARING
Metformin (extempore)
Kapsel, hard
Forvaras i rumstemperatur. Géller bada styrkorna.
Metformin (registrerad produkt)
Tablett
Férvaras i rumstemperatur. Galler alla styrkor och tillverkare.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Diabetes mellitus typ 2

Barn 10 - 18 ar:
Startdos 500 - 850 mg x 1, i samband med kvallsmaltid/middag.

Dosen justeras efter blodglukos efter ca 10 - 15 dagar och trappas langsamt upp
till max 2000 mg/DYGN, fordelat pa 2 - 3 doser.

Langsam upptrappning av dosen under 3 - 4 veckor kan minska risken for
gastrointestinala biverkningar.

Neuroleptikaorsakad viktuppgang

Barn 13-18ar:
Vanlig startdos 500 mg x 1, i samband med kvallsmaltid/middag.

Titrera sedan upp dosen veckovis till ca 1000 - 2000 mg/DYGN fordelat pa 2 - 3
dostillfallen.

OVRIG INFORMATION
Informera patienten om att tillfalligt pausa metformin vid dehydrering (kraftig diarré,
krakningar, feber eller minskat vatskeintag) pa grund av 6kad risk for laktacidos.
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REFERENS/LANK

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress APL, Apotekens Produktion och Laboratorier

http://www.apl.se

Internetadress Farmakainstruktion - Kunskapsstod for barn- och ungdomspsykiatrisk
lakemedelsbehandling inom BUP Stockholm
https://www.bup.se/om-oss/samarbeten-och-samverkan/for-dig-som-ar-vardgivare/

Internetadress Metformin Hydrochloride Prescribing information
https://www.rosemontpharma.com/metformin-abbreviated-prescribing-information/

Internetadress Region Skane - Stod vid lakemedelshantering
https://www.lakemedelshantering.se/

PubMed PMID Mead E, et al. Drug interventions for the treatment of obesity in children
and adolescents. Cochrane Database Syst Rev. 2016

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27899001

PubMed PMID Wahi G, et al. Effectiveness of pharmacological interventions for managing
obesity in children and adolescents: A systematic review and meta-analysis framed using
minimal important difference estimates based on GRADE guidance to inform a clinical
practice

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/39238400

Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen - Svensk Forening for Pediatrisk Endokrinologi och Diabetes -
Vardprogram Diabetes

https://endodiab.barnlakarforeningen.se/vardprogram/diabetes/
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