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Salmeterol inhalation
(ex Serevent Diskus/Evohaler)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
InhalationsSPRAY 25 mikrog/inh (Serevent Evohaler)

InhalationsPULVER 50 mikrog/inh (Serevent Diskus)
ADMINISTRERING

Inhalation: Inhalationsspray anvands tillsammans med en andningsbehallare (spacer) och
vid behov mask. Hall masken tatt ver mun och nésa. Sa snart barnet klarar av att anvanda
munstycke bor detta anvandas da det ger battre utbyte (fran ca 3 ars alder). Barn frén 6 ar
kan i regel anvanda pulverinhalator.

HALLBARHET OCH FORVARING
Salmeterol (registrerad produkt)
25 mikrog, Inhalationsspray, suspension
Forvaras vid hégst 30 °C.
50 mikrog, Inhalationspulver
Forvaras vid hégst 30 °C.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Underhallsbehandling obstruktiv bronkit/astma
Barn 1 man - 3 ar (ej férstahandsval)
Lag dos: 25 mikrog x 2
Medelhdg dos: 25 mikrog x 3

Observera att det finns begransad evidens for effekt av salmeterol hos barn
under 4 ar. Anvandning hos barn under 4 ar kraver darfér noggrann uppféljning
och rekommenderas enbart vid restsituation av férstahandsalternativ eller dar
standardbehandling ej ar tillracklig.

Barn4ar-11ar

Lag dos: 25 mikrog x 2
Medelhdég dos: 25 mikrog x 3
Hog dos: 50 mikrog x 2

Barn12-18ar

Lagdos: 25 mikrog x 2
Medelhdg dos: 25 - 50 mikrog x 2
Hég dos: 50 - 100 mikrog x 2

Vid daligt kontrollerad/svar astma kan dosen hdjas fér barn éver 12 ar till
100 mikrog x 2/DYGN.

OVRIG INFORMATION
Salmeterol ar en beta-2-receptoragonist med langverkande effekt (LABA). Ladkemedlet har
10 - 20 min anslagstid och 12 timmars effektduration. Observera att salmeterol ska
anvandas som underhallsbehandling och inte vid behov, varken enskilt eller i kombination
med en inhalationssteroid.

Beta-2-receptoragonister ska alltid anvandas som kombinationsbehandling med en
inhalationssteroid. Ordineras med férdel som kombinationspreparat for framjad
féljsamhet.
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