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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Profylax mot malaria

Doseras en gång per vecka på samma veckodag.

Barn 5 - 20 kg:     62,5 mg            (1/4 tablett)
Barn 21 - 30 kg:    125 mg            (1/2 tablett)
Barn 31 - 45 kg: 187,5 mg            (3/4 tablett)
Barn över 45 kg:   250 mg            (1 tablett)

Profylaxen bör starta minst en vecka innan resa och fortsätta i 4 veckor efter 
avresa från malariaområdet. Ibland rekommederas start 3 - 4 veckor innan resa 
för att eventuella biverkningar ska upptäckas före avresa.

Behandling av icke allvarlig malaria

Ordineras i samråd med infektionsspecialist.

Rekommenderad totaldos: 20 - 25 mg/kg, max 1500 mg

Totaldosen bör delas upp på 2 - 3 doseringstillfällen med 6 - 8 timmar mellan 
doserna, se dosschema nedan. Detta för att begränsa förekomsten och 
svårighetsgraden av biverkningar.

                                     Antal tabletter                                Dosschema
Barn 5 - 20 kg:            1/4 tablett per 2,5 - 3 kg eller
                                       1 tablett per 10 - 12 kg
Barn 21 - 30 kg:               2 - 3                                            2 - 3 + 0
Barn 31 - 45 kg:               3 - 4                                                3 (+ 1)
Barn 46 - 60 kg:                 5                                                     3 + 2
Barn över 60 kg:                6                                                    3 + 2 + 1

Kräkning är en vanlig biverkan av meflokin. 
Om kräkning sker inom 30 minuter efter dosintag ska en ny fulldos tas.
Om kräkning inträffar 30 - 60 minuter efter dosintag ska halv dos tas igen.
Vid kräkning senare än en timme tas ingen ny dos.

ÖVRIG INFORMATION

ADMINISTRERING

Tabletten har krysskåra och kan delas i kvarts tablett, halv tablett och trekvarts tablett för 
att ge lägre dos.

Oralt: 
Ska helst tas tillsammans med mat. 

Vid sväljsvårigheter kan tabletten, eller del av tabletten, krossas och blandas med vätska i 
direkt anslutning till administreringen. Tabletten har dock mycket bitter smak.

Enteralt: 
Tabletten, eller del av tabletten, kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning 
till administreringen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Meflokin (registrerad produkt)

250 mg, Tablett

Förvaras i rumstemperatur i originalförpackningen, fuktkänsligt.
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REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Institute of Tropical Medicine Antwerpen, Wanda - travel in good health. 
Malaria tablets: dose for children.
https://artsen.wanda.be/en/a-z-index/malaria-tablets-dose-for-children

Internetadress Svenska Infektionsläkarföreningen - Malariaprofylax, riktlinje
https://infektion.net/kunskap-dokument/kunskap/riktlinjer-och-rekommendationer/

PubMed PMID Schlagenhauf P et al. Use of mefloquine in children - a review of dosage, 
pharmacokinetics and tolerability data. Malar J. 2011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21981927

Rekommendation , (Grade 2A)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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