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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Underhållsbehandling, obstipation

Barn 6 mån - 18 år: 0,2 - 0,8 gram makrogol/kg/DYGN
Kan ges vid ett eller två doseringstillfällen per dygn.

Oral lösning:
0,4 - 1,6 mL/kg/DYGN

Dosering enligt förpackningen: 
Barn 6  mån - 1 år:          8 mL x 1
Barn 2 - 3 år:             8 - 16 mL x 1
Barn 4 - 7 år:           16 - 32 mL x 1
Barn 8  - 18 år:        20 - 40 mL x 1

Pulver till oral lösning, dospåse:
Barn 8 - 18 år: 1 - 2 dospåsar x 1

Observera att företag som säljer medicintekniska produkter inte kan/får stå som ansvariga 
för medicinska påståenden.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

Internetadress Produktinformation Dulcosoft
https://stada-nordic.se/dulcosoft

PubMed PMID Tabbers MM, et al. Evaluation and treatment of functional constipation in 
infants and children: evidence-based recommendations from ESPGHAN and NASPGHAN. J 
Pediatr Gastroenterol Nutr. 2014
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24345831

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnläkarföreningen Svenska Föreningen för Pediatrisk Gastroenterologi, 
Hepatologi och Nutrition - Funktionell obstipation hos barn och ungdomar. Nationellt 
vårdprogram
https://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram-2/

Pulver till oral lösning, dospåse 10 gram (Dulcosoft)
Oral lösning 0,5 gram/mL (Dulcosoft)

Dulcosoft är ett makrogolpreparat som används och doseras på samma sätt som 
registrerade makrogolpreparat, men då det är en medicinteknisk produkt kan det inte 
förskrivas på recept.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Dulcosoft är smaklös och kan blandas i valfri vätska. Både den orala lösningen och pulvret i 
dospåse SKA blandas med ca ett halvt glas (150 mL) vätska innan administrering.

Makrogol utövar osmotisk verkan i tarmen genom den vätska som tillsätts vid 
iordningställandet. Utöver denna vätska är det viktigt att patienten dricker mycket för att 
uppnå optimal effekt.

Oralt

Enteralt: pulver till oral lösning upplöst i vatten rekommenderas

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Dulcosoft (medicinteknisk produkt)

Oral lösning

Förvaras vid högst 25 °C. Öppnad flaska ska användas inom 6 veckor. Får ej 
förvaras i kylskåp.

Pulver till oral lösning, dospåse

Förvaras vid högst 25 °C.
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